France 5
Direction de la Programmation

PROGRAMMES

du

Samedi 8 Aot 2026

au

Vendredi 14 Aot 2026

Semaine n°33

Imprimé le 21.07.2026 a 13:56:23 par GDUR




France 5

Samedi 8 Aot 2026

Semaine n°33

05:00
OKOO NUIT Ce programme est disponible en version sous-titrée
*k%k
07:50
BLUEY - SAISON 3
Le panneau
06:00
OKOO
Ce programme est disponible en version sous-titrée
*kk *k%k
06:35 08:20

T'CHOUPI A LA CAMPAGNE
Mission fermier

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*%k%

06:50
MASHA ET MICHKA - SAISON 6
Telle mere, telle fille

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*%k%

07:10
LES MINI-HEROS DE LA FORET
La petite équipe de Lucie

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*%k%

07:45
BLUEY - SAISON 3
Le panier-fantbme

LES TROIS BRICOCHONS
L'oeuf-mobile

ICe programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*kk

08:40
PEPPA PIG - SAISON 1
LE CAMPING

Tout Public

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

08:45
PEPPA PIG - SAISON 2
VIVE LE CAMPING

Tout Public

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%

08:50
Peppa Pig - Saisons 3 a 6
LE CAMPING-CAR

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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*kk

08:55
Peppa Pig - Saisons 3 a 6
VACANCES EN CAMPING-CAR

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

09:00
SIMON SUPERLAPIN - SAISON 2
Le super bricoleur

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*kk

09:20
Taki Tanuki
Deux fois Taki

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

09:40
Vida la véto - Saison 2
Pipa dit la vérité

Ce programme est disponible en version sous-titrée

insurmontables. Pourtant, des hommes y créentdetitoire, s'y
acclimatent et finissent par en faire leur « homeet home ».
Alexandra Alévéque, journaliste, va expérimentar tguotidien.
A quelques encablures des tours rutilantes du dovmte
Dallas, dopé a l'or noir et aux pétrodollars, té gbisine de Fort
Worth vit encore a I'heure de la conquéte de I'pBzsrichesse,
sont les bovins, les fameux « longhorns » (longeeses) qui
font la fierté de tout le Texas. Fort Worth, estimoe pour étre «
la porte de l'ouest », la ville des cowboys, surtors des jours de
rodéo, ou des cohortes de cavaliers débarquentaaiie. On
pourrait penser qu'il s'agit d'un décor de cinémmas tout cela est
bien réel. Entre fantasmes ou quéte d'histoirexaidra va tente
de comprendre qui sont ces cow-boys du XXle siécle.

2/2

ICe programme est disponible en version sous-titrée

10:45
Silence, ca pousse !
Le Jardin Des Partages et Pas de panique Chez Grégo

Magazine présenté par Stéphane Marie et Carol@&Tptoduit
par C Because TV avec la participation de Frandévisions.
Des esprits moqueurs disent : « Les jardiniersaient pas plus
oin que le bout de leur jardin ». « Silence, cagse ! » nous
démontre tout le contraire ! Le jardin y est abardédnme une
porte ouverte sur la nature, les cultures et sarpassion trés
argement partagée. Ce programme est devenu desfiinnées, |e
rendez-vous incontournable avec le monde végéddiogliversité
et la promesse de parcourir des jardins d’'une graingersité.
Cette émission nous offre le décryptage d'un pagsedurel ou
sculpté par 'homme et nous réveéle de trés insteraimitiatives
ecologiques ainsi que des étres tres respectueleude
environnement. « Silence, ¢ca pousse » permetcdalé
comprendre, d’apprendre, de s’évader et de réwenps fort de
‘émission, la séquence "Pas de panique" ol Stéphkatie
ntervient chez un particulier pour réaménagerjactin !
Rencontre : la vanille bio. Sur 'ile Maurice, uarhme a collecté
et mis en pratique tous les secrets de la culteda gdanille. Un
savoir-faire qu'il transmet a sa fille pour produides gousses
convoitées par les plus grands patissiers.

Découverte : les lentilles d’eau cachent bien jeur. non
seulement elles sont indispensables a I'alimentatecertains

10:10
DROLES DE VILLES POUR UNE RENCONTRE
FORT WORTH - TEXAS 2/2

Série documentaire, sur une idée originale de Dedpbe Goué
coproduite par France Télévisions/Tournez S'il VBl&t. 2022.
Avec : Alexandra Alévéque.

Un film de Pierre Belet.

L'homme, inexorablement, veut vivre en ville. Lesid tiers de Isouhaiterait. Entre exotisme et jardin de grandemngourquoi

population mondiale s'y entasseront d'ici 2030tdeassur la
planéte des villes grandissent, poussent n'immart@algré des
conditions climatiques ou géographiques qui pagatss

animaux mais elles pourraient également devenimet#re
premiéere de choix.
Visite de jardin : le jardin des partages. La Valie la Milliére,

dans les Yvelines, accueille un jeune jardin beégédagogique.
n peut y découvrir les différentes méthodes dimibiologiqué
u retrouver le chemin de la nature.

Pas de panique : dans un bourg médiéval, le jaietinere la
aison n'a pas le caractére, ni la singularité @uégoire

evrait- il choisir ?
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Ce programme est disponible en version sous-titrée

religieuses, des processions et des "touridasdatates corridag
sans risques car l'animal est retenu par une cBide.connu des
randonneurs, le plus vaste cratére de volcan il se trouve

11:45
Silence, ca pousse !
Le jardin de Maizicourt et Pas de Panique chez Amhe

Magazine présenté par Stéphane Marie et Carolé&aTploduit
par C Because TV avec la participation de Frandévigons.
Des esprits moqueurs disent : « Les jardiniersaient pas plus
loin que le bout de leur jardin ». « Silence, cagse ! » nous
démontre tout le contraire ! Le jardin y est abardénme une
porte ouverte sur la nature, les cultures et sarpassion trés
largement partagée. Ce programme est devenu @esfiinnées,
rendez-vous incontournable avec le monde végétdliasliversitg
et la promesse de parcourir des jardins d’une graingersité.
Cette émission nous offre le décryptage d’'un paysedqurel ou
sculpté par I’'homme et nous révéle de trés instagaimitiatives
écologiques ainsi que des étres trés respectuelexide
environnement. « Silence, ¢a pousse » permetadalé
comprendre, d’apprendre, de s'évader et de réwesnps fort de
I'émission, la séquence "Pas de panique" ou Stéphtarie
intervient chez un particulier pour réaménagerjaoin !
Rencontre : la famille Lewis

Depuis trente ans, la famille Lewis a quitté le $dg Galles po
inventer une vie autonome autour du potager, metnah pas p4
I'argent mais par le partage des savoir-faire. W4dende vie
alternatif qu’elle cultive au quotidien.

Découverte : I'art et I'écologie

L'art peut-il éveiller les consciences face auxeerjécologiques
A travers les ceuvres d’artistes contemporains ersjagtte
exploration montre comment la création peut conaita
sensibiliser et a réinventer notre rapport au vivan

Visite de jardin : le jardin de Maizicourt

Autour d'un chateau du XVllle siécle, Catherine @eroux
cultive avec passion un jardin unique, qu’elle agmé, planté e
vu grandir au fil des années.

Pas de panique : chez Ambre

Au fil des années, la plate-bande installée ilphe de trente ans

est devenue dense et envahissante. Comment ridedédi de lui
redonner équilibre et harmonie tout en réinventaistoire du
jardin ?

Ce programme est disponible en version sous-titrée

@ Terceira. Un autre volcan, le mont Pico, domiasah dome ef
forme de pointe une ile a laquelle il a donné sam.rPico n'est
pas trés grande mais présente une surprenantéévaeipaysagep
et une particularité unique : un patchwork de vigas séparés lgs
uns des autres par un réseau de murets édifiéeslagquerres
basaltiques.

A

Ce programme est disponible en version sous-titrée
le

813:15
A LA RECHERCHE DES TOMBES ROYALES MAYAS

Documentaire produit par Windfall Films Ltd en coguction
avec France Télévisions, avec la participation H&KN2021
Autrice : Bella Falk.
Réalisateurs : Bella Falk, Tom Ranson et Takumaldismi.
Les cités grandioses des Mayas sont I'ceuvre diuifisation tres
avancée qui a dominé 'Amérique Centrale pend&tii2ans. Les
Mayas ont fondé de puissants royaumes et érigéedgdes
menses sous le régne de souverains influentstaPouleur
givilisation reste entourée de mystére. Des sdignts et des
archéologues se lancent dans une enquéte inéditee @ la
technologie spatiale, ils vont chercher la dépeuwlun roi,
dissimulée dans un temple étrange. lls vont soladengle afin
de déterminer la véritable ampleur des cités diggmet déployer
des instruments géologiques de pointe pour compeend
‘effondrement de cette civilisation. Les édifieddeurs sépulturg
eblouissantes sont alors reconstitués en troisrdiroes.

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

D

14:50
Les 100 lieux qu'il faut voir
Le Nord, terre de vélo

Réalisation : Vincent Dupouy.

Série documentaire produite par Morgane, avecrigcgation de|
France Télévisions. 2026.

La collection « Les 100 lieux qu'il faut voir » jpase des baladg

2]

12:40
A LA DECOUVERTE DU MONDE
Terceira et Pico, iles des Acores

Série documentaire produite par Media 9. 2023.

Un film de Pierre Brouwers.

Terceira et Pico comptent parmi les plus bellesdke I'archipel
des Agores. Avec sa petite capitale, Angra do Ieroj classée
au Patrimoine de I'Unesco, Terceira est notammaamiwe pour
son héritage historique et sa fidélité aux tradgidPendant les
mois d'été, les petits villages s'animent au rytdesfétes

et des rencontres authentiques a travers touteédems de
France.

e Tour de France c’est le Nord, le Nord c’est ¢eiiTde
France... Région ouvriére, miniére, le Nord a foaunicyclisme
francais, non seulement ses plus grands championsne Jean
Stablinski, mais également certains des lieux qufargé sa
égende, comme la trouée d’Arenberg et ses famau&sou le
vélodrome de Roubaix et ses mythiques douches.

Alors voici un voyage en terre de vélo, entre lieux
ncontournables, histoires méconnues et patrimioidgstriel, en

Imprimé le 21.07.2026 a 13:56 par GDUR

Page 4



France 5
Samedi 8 Aot 2026
Semaine n°33

compagnie de ceux qui aiment passionnément céofegsti navigation locale, le Vulicepi, loin d’étre aussnple que prévi

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en version sous-titrée

17:50
15:55 Des trains pas comme les autres
Les 100 lieux qu'il faut voir Kazakhstan, au coeur de I'hiver

La Céte Atlantique, a I'heure de la Belle Epoque
Ecriture : Philippe Gougler et David Perrier

Série documentaire produite par Morgane, avectécpeation dgRéalisation : David Perrier

France Télévisions. 2025. IAvec Philippe Gougler

Réalisation : Laure Leibovitz. Une série documentaire produite par Step by Stet, ka
La collection « Les 100 lieux qu'il faut voir » pase des baladgaprticipation de France Télévisions. 2026

et des rencontres authentiques a travers touteédams de
France. Philippe Gougler nous propose un voyage en trégnd&couverte
Partons a la découverte de la Cbte Atlantiqueh€ufe de la Belld'un pays, de ses habitants et de ses paysadmsg lde voies
Epoque. Cette période, qui s’étend de la fin duri®siécle a la fferrées mythiques ou au contraire méconnues.

Premiere Guerre mondiale, a connu I'essor deostabalnéairef e Kazakhstan I'hiver, c’est de grandes immenditaaches et
qui font encore aujourd’hui la joie des vacanciers. des températures qui peuvent descendre jusqu'dedf@s. C'est
De La Baule ou la villégiature huppée dans la niégi@ommencépar une rencontre étonnante que Philippe Gouglautdéson

a Noirmoutier, en passant par Saint-Nazaire epsbnmoine  voyage a I'est du pays : le long d’une riviére glcun groupe d¢
portuaire unique, redécouvrons cette page d’histein personnes s’est réuni dans un club de renforcepzene froid.
compagnie d’habitants de la région heureux dedsusgiter... |C'est dans un train de nuit qui le méne a la clpiatana, la
deuxiéme capitale la plus froide du monde, quegel fait la
connaissance d’une passagere qui l'informe sutrddgions
kazakhes plutot surprenantes.

Aprés un bref passage dans la capitale enneigfile,eh train a
travers la steppe gelée rejoindre une patrouillevigmt en aide

Ce programme est disponible en version sous-titrée aux villageois isolés. Il les accompagne dans gineaux roues

Ce programme est disponible en audiodescription démesurées secourir un fermier bloqué et seul slaferme. Puis
direction le sud, dans la région de Kyzylorda, ofreaventurier

16:50 des rails va partager le quotidien d'un jeune élede chameaux|,

Au bout c'est la mer des animaux majestueux capables de résister aypétatures

Le fleuve Po (ltalie) extrémes. Renforcé par les bienfaits du lait dengtle dégusté 3

a ferme pour lutter contre le froid extréme, iHpensuite dans uf
Série documentaire produite par Step by Step Ptmhscavec lalieu mythique, Ia ot 'Homme a quitté pour la prénei fois la

participation de France Télévisions. 2025. terre : la station spatiale de Baikonour. Un aesg&eptionnel au
Auteurs : Damien Vercaemer, Francois Pécheux, w#&B site lui permet de découvrir le gigantisme de ¢esale
Réalisateur : Damien Vercaemer ancement des fusées russes, et des navettes abaedalans dgs
Avec : Francois Pécheux hangars aux décors surprenants...

Sur tous les continents, il existe des fleuves myts, de

véritables appels a prendre le large. lls sonblace des plus
grandes civilisations, le refuge de peuples oupliGgpoumon
économique et culturel, et de merveilleux écosysgrhRrancois [Ce programme est disponible en version sous-titrée
Pécheux part descendre ces fleuves jusqu’a leuse@rhures, &

la rencontre de tous ceux qui vivent sur leurssrive sur I'eau. |18:55

De sa source dans les Alpes a la mer Adriatiquengeis Péchelilence, ¢a pousse !

entreprend un voyage de 650 km sur le fleuve le péilébre Les prairies permanentes et Pas de Panique chez Bl
d'ltalie : le P6. Au fil de I'eau, il croise des anreux de ce fleuye

qui rythme leurs vies : un passeur infatigableajdé depuis 30 Magazine présenté par Stéphane Marie et Carolé&aTptoduit
ans des pélerins a traverser d'une rive a I'autverd de son ar C Because TV avec la participation de Frandévisions.
embarcation, un capitaine passionné du Stradiamique bateafDes esprits moqueurs disent : « Les jardiniersaient pas plus
de croisiére historique du P9, un scientifique pa@écialiste defoin que le bout de leur jardin ». « Silence, cagse ! » nous
anguilles en voie de disparition, ou encore degsumabitants émontre tout le contraire ! Le jardin y est abardédnme une
d’un village lacustre, surnommé la « Petite VemisBers de leurporte ouverte sur la nature, les cultures et sarpassion tres
traditions : 'occasion pour Frangois de s’essaykurs cotés a lmrgement partagée. Ce programme est devenu @esfiltnnées, ne
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rendez-vous incontournable avec le monde végé&ddiagliversitg
et la promesse de parcourir des jardins d’une gralngersité.
Cette émission nous offre le décryptage d’'un paysedqurel ou
sculpté par I'homme et nous révéle de trés instesamitiatives
écologiques ainsi que des étres trés respectuelaxide
environnement. « Silence, ¢a pousse » permetadalé
comprendre, d’apprendre, de s’évader et de réwanps fort de

silencieux de I'histoire maritime des Antilles, lcateau immergé
voit défiler plongeurs et archéologues souwrins.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

I'émission, la séquence "Pas de panique” ou Stépkkamie
intervient chez un particulier pour réaménagerjaoin !
Rencontre : Jeanne Le Bayon, fleuriste

A Pont-Aven, Jeanne Le Bayon réinvente son métiec an
concept de libre-service de fleurs coupées. Uttiaiivie ancrée
dans la proximité, ou la nature rencontre les asipins
personnelles.

Découverte : les prairies permanentes

Pourquoi les prairies permanentes disparaissezg-ell
progressivement, et quelles conséquences cettetiévoéntraing
t-elle pour la biodiversité ? Eclairage sur un pivéane
environnemental majeur et les enjeux qu’il souléve.

Visite de jardin : le jardin du chateau de Pizay

Créés au XVlle siecle, les jardins du chateau deyPiéploient
un paysage spectaculaire ou les perspectives sentifi@ies.

20:20
Une maison, un artiste
Henri Matisse, la maison de I'homme du Nord

Réalisateur : Frangois Chayé

Une série documentaire produite par A Prime Graupg la
participation de France Télévisions et avec leisautu CNC.
2026.

Découvrir la maison de ces artistes ou de ces tiggeest une
nvitation, une rencontre, un voyage. Nous allomsex dans leur,
intimité de femme ou d’homme, revenir & la soueédrs
créations, et partager avec eux quelques momen¢sideie.
Bienvenue dans la maison d'enfance du peintre Hiéaisse.
ISoigneusement préservée, elle a conservé son erafidirigine,
@insi que la graineterie ou ses parents travailfa@ui aurait pu

Entre art du tracé et mise en scene végétaleptagmade évoqugeviner que Matisse, né dans un village rural medas nord de

un véritable jeu d’échecs grandeur nature.

Pas de panique : chez Estelle.

Dans son nouveau jardin, Estelle imagine une flatede moins
minérale et davantage inspirée du bord de merlgwaghe tant

Ce programme est disponible en version sous-titrée

a France, deviendrait un jour ce célébre peinftewreux des
couleurs éclatantes ? Peu aprées la naissance desélat Cateal
Cambrésis, ses parents ouvrent en 1870 une gnanatBohain
en Vermandois. Le futur peintre passe son enfaanaiges
graines du commerce familial.

Le jeune Henri a la révélation de sa vocation geasa mére qui
ui offre sa premiéere boite de couleurs. La pasdiétenri Matissq
pour la peinture est la plus forte : il ne reprente commerce
familial, ni la carriére de clerc d’avoué a laqeslise destinait pa

19:55
Outremer.story
Outre-mer : terres d'aventure

Une production Edenpress
Avec la participation de France Télévisions

"Outremer.story" vous emmeéne chaque semaine dapaym
d'Outre-mer. Des hommes et des femmes qui viverd das
territoires sont vos guides pour découvrir lesagses culturelles
environnementales et patrimoniales des Outre-mee. U
immersion inédite faite d'explorations insolitesnldes sentiers
battus et de portraits d’'Ultramarins profondémetstchés a leur
terre.

Des volcans en fusion de I'océan Indien aux fatagie Pacifique
dans les Outre-mer des hommes et des femmes paésion
repoussent chaque jour les frontiéres du posghigurd’hui,
nous suivons les pas de ces aventuriers ultramagirigntifiques
explorateurs ou sportifs, tous affrontent les éldine

a suite. Arrivé a Paris, Matisse deviendra unglas grands
peintres du XXe siécle. Son oeuvre évoluera mafaga de

godt du labeur et couleurs des tissus qu'il calbeete, got pour
es fleurs et les plantes qu'il découvre dans tangterie de ses
parents.

Avec la participation de Mariana Cambier, respotesdb la
maison familiale Henri Matisse & Bohain-en-Vermasdo
Dominique Szymusiak, ex-conservatrice du Musée $datdu
(Cateau-Cambrésis, Sophie Leflamanc, directrice dadd
Matisse, Emilie Ovaere-Corthay, ex-conservatricMagée
Matisse et Pierre Pothron, artiste peintre a Ledigsi Saint
Germain.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

travailler restera marquée des influences de sfamea a Bohain|:

=

21:00
Echappées Belles

A la Réunion, rencontre avec le géologue Rudy.a@eiureux d
tunnels parcourt régulierement les entrailles derlie.

Bolivie, le défi des sommets

En Nouvelle-Calédonie, Tatiana est une aventutiéisaine éprisPrésenté par Jérdbme Pitorin.
de liberté. C'est au volant de sa moto qu’elle parcson ile, en Réalisateur : Vincent Chaffard.

guéte de paysages et de sensations.
En Martinique, exploration d’une épave mythiquembin

Reportages : Simon Fichet.
érie documentaire produite par Bo Travail !, aaggarticipation
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de France Télévisions. 2024.

Surnommée le “Tibet des Andes”, la Bolivie est fapée par les
somptueux sommets de la Cordillére royale, parsmplas hauts
d’Amérique latine. Le pays abrite aussi le plusngrdésert de sq
du monde —I'éclatant Salar d’Uyuni—, le haut perlauéTiticacd
et la verdoyante forét amazonienne. C’est dansecemires
préservés, difficiles d'accés, que le voyageurastie des peupl
autochtones. La Bolivie est le pays d’Amérique dd gui en
compte la plus grande proportion. En trek, Jérogt®dvrira des
paysages grandioses et ira au contact des popdatio
amérindiennes qui les habitent. Il ressentira &tachement a d
traditions millénaires...

Sujets : les routes de l'impossible/Le multiculligrae dans
I'assiette/Les cholitas/Le Lac Titicaca, un joyaudanger/La
Cosmovision andine, entre amour de la « terre-méte
sorcellerie/La protection de la faune sauvage.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

00:10

Les trésors des favorites des rois de France
2|
Documentaire produit par Martange Production agec |
participation de France Télévisions. 2025.

e film de Nathalie Conscience

IAvec Sophie Jovillard

Les favorites des rois Louis XIV et Louis XV onitfaaitre des
styles si éclatants qu’elles fascinent le mond&erites plus
ggands musées européens et américains s’arragesiortraits
tandis que les objets qui leur ont appartenu figparmi les plus
cotés sur le marché de I'art. Pour ces femmes ércelles, les
rois de France ont fait naitre des merveilles.

Quatre d’entre elles ont particulierement marghistoire.
Madame de Montespan, issue de la plus grande rsebles
illuminera le début du régne de Louis XIV. Madanee d
Maintenon, a l'issue d’une irrésistible ascensieviendra son
Eepouse secrete. Madame de Pompadour, favorite uie X/,
sera I'une des mécenes les plus influentes du X¥fid siécle,
allant jusqu’a jouer, avant I'heure, le role oféiak de ministre dg

22:30
Echappées Belles
Les couleurs de I'Esterel

Présenté par Sophie Jovillard.

Réalisateur : Yann Streff.

Reportages : Quentin de Froment.

Série documentaire produite par Bo Travail !, aeggarticipatior
de France Télévisions. 2024.

Bienvenue dans le massif de I'Estérel, joyau proakrSitué ent
Cannes et Saint-Tropez, il couvre le sud-est dué¥déborde su
les Alpes-Maritimes. Le territoire offre des paysagtonnants €

la Culture. Jeanne du Barry, enfin, avait un sgglan godQt si sar
qu'il convient aujourd’hui de porter sur elle ugaed nouveau.
Bien plus que de simples maitresses, ces femmiesinéres au
caractére bien trempé ont bouleversé leur tempérdes par les
reines, adulées par les rois, c’est au traversus plus beaux
trésors qu’elles nous apparaissent ici.

e
Ce programme est disponible en version sous-titrée
t

variés, entre canyon et forét, entre falaises reegd/éditerrané
Les habitants semblent tous intimement liés a sa@esauvage
unique. Pour certains, c’est un immense terrailedet pour
d’autres, c’est une ressource inépuisable quidityifrre. Une

91:40
ees routes de I'impossible - Sibérie, le désert dgace

Réalisateur : Philippe Lafaix Rédacteur en cheiftriBe Lucchini

chose est sdre : tous y sont attachés et tiendargraserver. Tolidne série documentaire produite par Tony ComitdBobions,

ont a coeur de faire découvrir a Sophie Jovillawds petites

pépites et secrets, qui rendent I'Estérel uniqaguii de mieux
pour commencer cette découverte qu’une flaneridesuguais dg
Saint-Raphaél...

Ce programme est disponible en version sous-titrée

avec la participation de France Télévisions. 2019

Cette série part a la rencontre de celles et gaukravent tous
es dangers, qui risquent leur vie pour gagneruié subsister. 11
franchissent des routes impossibles a traversalzepe... En
Sibérie, Grigori et les habitants de Eiik sont confés chaque
année aux mémes problemes. L'été, leur villagergeuré de
marécages sur des kilometres : aucune route neéépreut
construite. Seul l'avion, quand il y en a, perraatlitaillement.
En hiver, le gel pétrifie les marécages et le gilaevient

00:05
La p'tite librairie

Ce programme est disponible en version sous-titrée

accessible aux voitures et camionnettes... majeuctipas de
route ! Commence alors la grande aventure : afieraher
nourriture et fioul de chauffage jusqu'a Yakusk {#&° !

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Imprimé le 21.07.2026 a 13:56 par GDUR
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02:30
Des zoos nouvelle génération
Vivre en semi-liberté

Série documentaire en deux épisodes produite gt Ki
Shadow.

Auteur-Réalisateur : Herbert Ostwald.

Cette série documentaire emmene le téléspectatmsries parcs
zoologiques de I'ouest de I'Allemagne a la décotevde la vie
quotidienne de leurs pensionnaires. La missionedezoos, au-
dela d’assurer la conservation de différentes espgenacées,
plus que jamais de sensibiliser le public a lagaion de la natu
et des animaux.

Ce film part a la rencontre de bébés pandas roakaly,
suricates, fourmiliers, guépardeaux ou encore déras. Les
naissances dans les zoos sont régulées pour detlenment la
consanguinité et font toujours I'objet d'une graatiention de la
part des soigneurs. Les parents n'‘ont pas touéheem
comportement face a leur progéniture : les peressmvent
absents de I'éducation de leurs petits alors qumézes s'averer
beaucoup plus protectrices.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

pst
re

Imprimé le 21.07.2026 a 13:56 par GDUR
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05:00
OKOO NUIT

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%

08:20
LES TROIS BRICOCHONS
La maxi tarte

06:00
OKOO

*%k%

06:35
T'CHOUPI A LA CAMPAGNE
L'oeuf bleu

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*%k%

06:50
MASHA ET MICHKA - SAISON 5
ATTENTION AU VIRAGE

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*%k%

07:10
LES MINI-HEROS DE LA FORET
Tri & troc

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*%k%

07:45
BLUEY - SAISON 1
A CHEVAL!

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*kk

08:40
PEPPA PIG - SAISON 2
EXCURSION EN MONTAGNE

Tout Public

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

08:45
PEPPA PIG - SAISON 2
LE SENTIER DE RANDONNEE

Tout Public

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

08:50
Peppa Pig - Saison 9
LA HAUTE COLLINE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%

08:55
Peppa Pig - Saison 9
LE CLUB DES P'TITS LOUPS

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Imprimé le 21.07.2026 a 13:56 par GDUR
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09:00
YETILI - SAISON 3
LE TUNNEL

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

09:10
YETILI - SAISON 3
LA GRENOUILLE A GRANDE BOUCHE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

aujourd’hui ?

Visite de jardin : incontournable dans I'histoine jdrdin francais,
la grande perspective du chateau de Vaux-le-Vicomtes livre
ses secrets.

Pas de panique : Retour Chez Marie-Madeleine. Rmssplus
tard, les plantes installées sur la pergola bimatfique produisen(
elles 'ombre et la fraicheur souhaitées ? Comreejardin a-t-il
évolué ?

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:20
Echappées Belles
Hong Kong, I'année du serpent

Présenté par Sophie Jovillard.

Réalisateur : Mathieu Despiaux.

Reportages : Antonin Broutard.

ISérie documentaire produite par Bo Travail !, aaggarticipation
de France Télévisions. 2025.

Avec sa silhouette emblématique dominée par detegreel,

09:20
La p'tite librairie

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Hong Kong offre un visage aux allures moderne wiriste. |l
suffit d’arpenter ses artéres pour réaliser qumksé continue dé
se conjuguer au présent. Au détour d'une rue, eletne
batiments, peuvent se dissimuler des trésors dugauvent une
belle et une longue histoire a raconter. Mais ogle ne se
résume pas a sa skyline car une petite moitiéegtesstque
composent 'ensemble des 261 fles de son arclsipet,
constituées de parcs nationaux et de réserveshasurSophie

09:25

Silence, ca pousse !

Le jardin De Vaux Le Vicomte Et Retour Pas de panige
Chez Marie-Madeleine

Magazine présenté par Stéphane Marie et Carol&aTploduit
par C Because TV avec la participation de Frandévistons.
Des esprits moqueurs disent : « Les jardiniersaient pas plus
loin que le bout de leur jardin ». « Silence, cagse ! » nous
démontre tout le contraire ! Le jardin y est abardénme une
porte ouverte sur la nature, les cultures et sarpassion trés
largement partagée. Ce programme est devenu desfiinnées,
rendez-vous incontournable avec le monde végétdliasliversit
et la promesse de parcourir des jardins d’une gralngersité.
Cette émission nous offre le décryptage d'un pagsegurel ou
sculpté par 'homme et nous révele de trés insfesamitiatives
écologiques ainsi que des étres tres respectueleude
environnement. « Silence, ¢a pousse » permetadalé
comprendre, d’apprendre, de s’évader et de réwanps fort de
I'émission, la séquence "Pas de panique” ou Stéphkamie
intervient chez un particulier pour réaménagerjacdin !
Rencontre : Léah Vaisseau a deux passions : laikicw bois et
'amour de la terre. Elle combine harmonieusementsavoir-
faire d’ébéniste et le métier de maraichere.

Découverte : quand la neige des montagnes deviagerce n'e

pas forcément un bon signal. Quelles sont les algegponsable

de ce phénomene et que peuvent nous expliquehdégsheurs

Jovillard débute sa découverte urbaine sur undwafictoria
Harbour...

Ce programme est disponible en version sous-titrée

11:55
A LA DECOUVERTE DU MONDE
Archipel des Acores, I'lle de Sao Miguel

®erie documentaire produite par Media 9. 2023.

n film de Pierre Brouwers.

u milieu de l'océan Atlantique, I'archipel des Ag®fait partie

u Portugal. Les neuf fles qui le composent sartewd'origine
olcanique et présentent des paysages fagonnésspaoulées de
ave, ou le noir du basalte tranche avec le vestpddurages. Sag
Miguel est la plus grande et la plus peuplée. PDelgada, la
apitale, est un point de départ idéal pour la déexe de ce qui
ait la vraie richesse des Acores : une nature rgnalement

réservée, des traditions extrémement vivaceaaes a une
aune marine exceptionnelle. Paradis pour randasn&ao
Miguel est aussi un des lieux les plus connus anda@our
‘observation des baleines.

Imprimé le 21.07.2026 a 13:56 par GDUR
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Ce programme est disponible en version sous-titrée

défoncées. Les camions tanguent dans des creviesbesie
géantes. Cette portion de piste est pourtant céréssdcomme un

12:30
Des trains pas comme les autres
Guatemala

Auteurs : Philippe Gougler et Nicolas Boero

Réalisation et mise en images : Nicolas Boero

Avec Philippe Gougler

Une série documentaire produite par Step by Stegugtions,
avec la participation de France Télévisions et dieddia TV.
2022

Cette série invite le téléspectateur a découvripays et sa cultu
a travers un parcours toujours pittoresque suigess
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayaettesirfois
surprenantes avec Philippe Gougler ouvert a touhemb a
l'imprévisible.

Apreés une longue histoire ferroviaire, le Guatenzafeeu a peu
perdu ses trains... De nouvelles lignes sont cepdreh
construction. On peut également voir circuler degires fabriqué
de bric et de broc qui transportent de I'eau petabt rail, ou de
nouveaux trains en direction de la capitale, Guatar@ity... Le
Guatemala regorge de paysages grandioses quepehikp
découvrir, comme des volcans actifs sur lesquejsenn faire
cuire d'étonnantes pizzas, le magnifique Lac Atig§ bien
évidemment, le site de Tikal, 'ancienne cité Mataes temples|
fascinants nichés au cceur d'une forét mystérieuse...

Ce programme est disponible en version sous-titrée

nationale. En réalité, elle est surtout aux maesmdilices de la
région qui organisent le racket pour financer lerérillas.
L'espoir subsiste pourtant, la ou I'on taille E®bours dans des
arbres gigantesques, il épouse le rythme des motiss Au
Burundi, la fabrication de tambours est une pratigncestrale.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

D

14:20
1260

Production : Martha Productions

Réalisation : Adeline Chahin & Mehdi Kerkouche
Chorégraphie et mise en scene : Mehdi Kerkouche
Danseur.se.s : Jolan Cellier, Téo Cellier, Ashleyand, Matthied)
Jean, Fien Lanckriet, Alice Lemonnier, Matteo LocktuGrace
Hala

Musique : Lucie Antunes

Mehdi Kerkouche, dévoile 360, une expérience paétigisuelle
et immersive unique.

Avec huit danseurs, une scénographie a 360° etitague
Electronique de Lucie Antunes, elle brise les Bt entre
spectateurs et artistes.

360 vise a créer une atmosphere engageante oblie,mlebout gt

erformance. Cette liberté permet a chacun de umee

13:25
Les routes de l'impossible - Burundi, débrouille dhaut risque

Série documentaire produite par Tony Comiti Proidastavec I3
participation de France Télévisions. 2024.

Réalisation : Daniel Lainé et Julien Boluen.

Dans les pays dont certaines régions sont trésitliff d'acces,
cette série part a la rencontre de celles et caulirqvent tous le
dangers au péril de leur vie. Pour eux, franchsrroeites de
l'impossible est le seul moyen de gagner de quidister.

Les « Kamikazes-bananes ». C'est ainsi que lesnBarsi
surnomment ces cyclistes dévalant I'une des roesgdus
dangereuses du pays a prés de 70 kilomeétres /Hegmite
vitesse et chargés de plusieurs régimes de barlanesyélos
sont quasiment inarrétables. Alors ils slalomenmtecles poids
lourds pour éviter I'accident, voyagent a plusiguosr s'ouvrir la
voie et s'accrochent a l'arriere des remorques gmuffler dans I¢
montées. C'est le salaire de la sueur et de lamaisrc’est bien
grace au transport de bananes que Donatien peoy@&nses
enfants a I'école. Tous n'ont pas cette chancecbeap d’enfants
sont employés des le plus jeune age pour travéelepieds dans
la boue et confectionner des briques. A c6té, lauRkque
démocratique du Congo fait presque figure d'Eldoracec ses
sous-sols riches en minerais. Si ce n'est queues8ais qui
s'escriment dans les mines doivent aussi affratgempistes

expérience unique, proche de celle d'un concesrigant ainsi
une connexion intime avec les artistes et leurensivLa
scénographie, congue en 360 degrés, enveloppedeaspur, lui
pffrant différentes perspectives et sensationd, gue soit son
emplacement dans l'espace. Ce dispositif invitewha s'engag
pleinement dans le processus créatif.

B\U cceur de cette création, huit danseurs, issatvées horizons
artistiques, s'unissent pour fagonner un langageramn a travers
a danse. En dépassant leurs techniques d'oritsreéent
ensemble une harmonie vivante, illustrant notreaca@ a
collaborer et a célébrer la richesse du faire commu

360 est donc une ode a I'échange, a la rencordréesipérience
collective, un voyage sensoriel qui nous rappeliice de notre
unité dans un monde en mouvement.

b

S

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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15:35
LES JEUX DE L'AMOUR
UNE BOUTEILLE A LA MER

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Réalisateur : Simon Nash

Musique : Tom Howe

Série documentaire produite par Silverback Filn@212

Sur notre planéte, un seul et méme défi rassetobieles
animaux. Cette série révele les stratégies faswnayu'ils
déploient pour chercher le partenaire idéal. Combratméros de
charme ou ruses, femelles et méales rivalisent éfimogité pour
trouver I'amour et donner la vie. Des foréts prdfemaux désert
les plus arides, des terres arctiques aux pralagss campagnd
partons a la découverte d'espéces rares et de camgnts
extraordinaires.

Une baleine a bosse nage dans l'immensité ble@adifique. Cq
male signale sa présence aux femelles. Il doiveelan défi de
taille : rencontrer une partenaire dans le vaséac
I'environnement le moins peuplé de notre planétasMientot,
un deuxieme défi I'attend : les femelles vont létreex I'épreuve
de courses poursuites effrénées. Chez les hippasarigppere
joue un réle crucial bien au-dela du moment defmaduction.
Au large des cotes du sud du Portugal, une ferastlen quéte
d'un compagnon et elle doit le choisir avec soin...

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en version multilingue

17:25
Pas de clim pour le climat, comment avoir moins chal en
ville

Documentaire coproduit par L'infinie comédie / Fean
télévisions. 2023.

Un film de Maud Richard.

Il fait chaud, de plus en plus chaud. Méme les pheronnés de
climatosceptiques ont da s’incliner devant I'ét@20caractérisé
i3ar des vagues de chaleurs successives partoutrepes; il a été
le plus chaud jamais enregistré sur le contineahses périodg
de canicule, en ville, il fait 5 & 7 degrés de gju& la campagne
Un cauchemar de citadins qui ne va pas s'arrabgmpres les
experts, en 2050 a Paris, le climat sera le mérizeSpville
aujourd’hui, et a Lyon, le mercure affichera 44 idsgen moyenr
en aodt. Tout serait simple s'il suffisait d'allunsa climatisation
Malheureusement cela ne fait qu’'accentuer le problde
réchauffement, en plus de codter de plus en ples éthors,
comment se rafraichir ? Comment ne pas mourir dadtkans
climatisation ? Quelles sont les solutions poupselanos
appartements, nos rues et nos villes a ce qu’'ienh d’appeler
dorénavant les méga canicules ? Ce documentaireasshtrés
concrétement ces questions pour changer notre figoivre en
ville...ou plutdt pour pouvoir continuer ay vivre.

16:25
Les merveilles de I'Asie du Sud-Est
L' est

Série documentaire produite par Wildbear Entertaimm2023.
Ecriture : Arika Crotty, Annie Gray.

Réalisation : Annie Gray.

Cette série propose de découvrir les plus beales gilus
spectaculaires sites naturels de I'Asie, ainsisggemonuments.
Les épisodes emmeénent le téléspectateur a la dédewle 11
pays différents, en passant par des foréts trascdes chaines
montagnes majestueuses, des iles paradisiaques et
d’extraordinaires mondes sous-marins.

Aux Philippines, on visite les collines en formeabne appelée
" Chocolate Hills ". Il existe plus de 1200 de é&snges
formations sur I'lle de Bohol. On découvre ensléteriziéres en
terrasse de Batad, inscrites au patrimoine monéidlunesco,

avant de plonger dans les eaux du récif de Tubb&glsanctuaifexistence d'une forme de vie extra-terrestrefil@efait

marin posséde des récifs coralliens encore peatéff@ar les

actions humaines. On part ensuite au Viethamgdadauverte dgs

iles calcaires de la baie d’Ha Long, des forétsemes et grottes
du parc national de Phong Nha-Ké Bang, des plageslies de
I'lle de Phu Quoc, puis de la grotte Son Doongplles vaste
galerie souterraine au monde. Enfin, on rejoirlékong et son
vaste delta, ou se trouvent des sanctuaires bastddhdes
marchés flottants, et des villages pittoresques.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

S

e

18:20
James Webb, voyage aux origines de l'univers

Documentaire produit par Windfall Films, en coprotiion avec
France Télévisions, avec la participation de NHK/kéa Bros
Discovery/WeltN24/BBC. 2022.

Auteur-Réalisateur : Martin Gorst.

Observer le ciel, c'est remonter le temps : noysnse la Lune
tidle qu'elle était il y a une seconde ; le Solkil,a huit minutes.
Le télescope Hubble a permis de voir I'Univergjteil étaitily a
13 milliards d'années. Mais le James Webb va pémrende
gegarder encore plus loin, jusqu'au temps quid BiBig Bang,
ors de la formation des toutes premiéres étodeRuis sa mise
en service, en juillet 2022, cette extraordinaiagchine a déja
repousse les limites de nos connaissances et fiaénéler

découvrir I'épopée de sa conception et de sa &t

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription
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20:00
Les routes de I'impossible - Namibie, le chaudronwuddiable

Reéalisateurs : Nicolas Cotto et Julien Boluen
Rédacteur en chef : Patrice Lucchini

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

Une série documentaire produite par Tony ComitdBobions,
avec la participation de France Télévisions

Cette série part a la rencontre de celles et caulrgvent tous le
dangers, qui risquent leur vie pour gagner de gubsister. Ils
franchissent des routes impossibles a traversalzeps...

La Namibie est un gigantesque territoire vaste cempnasque
deux fois la France et I'un des pays les moins [@sujiu monde.
Il compte moins de trois millions d’habitants. $es routes
chaotiques du nord-ouest du pays, et sous un si@gilomb, deg
femmes de la tribu Himba se rendent & des funésaglhtassées
I'arriere d’un vieux pick-up. Ses femmes viventtenue
traditionnelle toute I'année, qu’elles soient dendésert ou au

21:50

Les 100 lieux qu'il faut voir

Au fil du Lot

s

ISérie documentaire produite par Morgane Productiat la
participation de France Télévisions et de TV5 Morkfi24.
Réalisateur : Pierre Lalanne.

Pour les amoureux des paysages grandioses, lesmpass
d'histoire et de vieilles pierres ou les gourmaddisrecherche dé
produits authentiques, ce programme continue dieaple
patrimoine francais.

[Trait d’union entre le Massif central et I'Atlantig, la riviere Lot
a modelé les paysages, épousé les formes tourrsatdédalaise

b

supermarché, leur corps, comme leur cheveu, esitedelpoudr
rouge mélangée a de la graisse. Une tenue quipgsstiu goQt

d’une autre tribu, celle des femmes Hérero, qualsiltent commeensuite. Cette région raconte I'age d'or des gabmet a Cahors

les Allemandes du début du XIXe siécle, et ellesamprivent pa
de faire remarquer qu'il est osé de se baladererarnt tout le
monde ! Mais les Himba ont bien d’autres souciansice pays
quasi désertique, I'eau manque cruellement. Lesesn
parcourent le désert et remplissent leurs bidons b flaques
formées par des pluies trop rares. D’autres achemhie précieu
liquide dans des camions hors d’'age, qui parcoladmousse
pour livrer I'eau aux villages isolés. Mais en Nbaij tomber en
panne sur le bord de la piste est un danger

t engendré bien des méandres. Prenant sa sourozé&ne, elle
raverse d'abord I'Aveyron et ses forteresses préss, le Querdy

dernier pont médiéval fortifié d’Europe fait jours la fierté de
ses habitants. Cap sur cette vallée et ses mesjailll fil de
‘eau...

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

mortel...

Ce programme est disponible en version sous-titrée

22:45
Une maison, une artiste
Marie de Sévigné, l'affranchie de Grignan

Réalisatrice : Nathalie Plicot
Une série documentaire produite par A Prime Graupg la

21:00
Les 100 lieux qu'il faut voir
Les 3 corniches de la French Riviera

Série documentaire produite par Morgane Produehi@at la
participation de France Télévisions et de TV5 Morgfi23.
Réalisation : Wilfrid Garcette.

Pour les amoureux des paysages grandioses, lesrpass
d'histoire et de vieilles pierres ou les gourmaadsrecherche d
produits authentiques, ce programme continue degple
patrimoine francais.

Nous 'appelons " Cote d’Azur ", mais pour le redtemonde,
c’est la " French Riviera ". Un territoire célélatépuis deux
siécles par les grandes fortunes, les artistessdblristes du

monde entier. Cette réputation de paradis terresttbe aussi dgsest partir a sa rencontre.

histoires et des réalités diverses. De la memadatagne, les
routes et corniches suspendues au-dessus de ltekMadée
permettent de découvrir toutes ses facettes, @dlesidu vieux

participation de France Télévisions et avec leisaudu CNC.
2026.

Découvrir la maison de ces artistes ou de ces tiggeast une
nvitation, une rencontre, un voyage. Nous allamsez dans leur
ntimité de femme ou d'homme, revenir a la soueéedrs
créations, et partager avec eux quelques momersideie.

Le soleil se couche sur le village perché de Gngdans la
Dréme provencale. C'est dans ce chateau Renaisgaaddarie
ge Sévigné posera ses bagages durant trois lojogssstoin du
tumulte de Paris. Elle n'a jamais publié un seuélde son vivani.
Mais 400 ans aprés sa naissance, sa corresponuffnecen
témoignage cru, incisif, sur le siécle de Louis X8évigné fait
entendre dans ses lettres une voie d'émancipationlgs femme
dans un 17éme siécle cadenassé. Entrer a Grigiaundiaui,

Avec la voix de Agnés Jaoui pour les citations dariblde
Sévigneé et avec la participation de Noémie Grugsponsable d
pole des publics, Chateau de Grignan, NathalielEleautrice de

=

Nice, a I'incroyable observatoire de la Céte d’Azun voyage d
la mer jusqu’au ciel...

Sévigné dans le cercle des femmes », Aurore Enstteuse e
céne, dramaturge et comédienne, Fabienne Calidg gu

=
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Chéateau de Grignan et Arnaud Vincent-Genod, diveates

Chateaux de la Drome.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

01:40
Sale temps pour la planéte - Alsace, un terroir emouvement

Un film de Morad Ait-Habbouche
ISérie documentaire coproduite par Elle Est PazB&lVie ! /
M.A.H Prod, avec la participation de France Téléns. 2025

23:15
LES DOCS DE LA GRANDE LIBRAIRIE - VOLTAIRE

Collection documentaire créée par Francois Busnelagluite pa
Rosebud, avec la participation de France Téléwsipf25.

Un film de Catherine Aventurier.

Scénario : Margaux Opinel.

Raconté par Francois Busnel.

Producteur : Emmanuel Perreau.

Francois Marie Arouet, dit Voltaire (1694-1778)t Bn des
philosophes des Lumiéres les plus importantsctranu une vie
mouvementée marquée par I'engagement au servieeliderté.
Travailleur infatigable et prolixe, il laisse unergee considérabls
et tres variée qui touche a tous les domainesuratie le genre

Cette série documentaire étudie les conséquensashdagemenis
climatiques.

L'Alsace, région ou se mélent traditions et safaiire ancestraux
est profondément bouleversée par le changemerdtidjoe. Dan
ses paysages vallonnés, le réchauffement modsieyieles des
cultures, des vignes aux choux, et redéfinit I'avdas filieres
locales. Entre sécheresses et températures exfrgrodacteurs gt
artisans cherchent des solutions pour préservergar unique.

D

L

ICe programme est disponible en version sous-titrée

historique et donne au conte ses lettres de n@blbsss 'auteur
du célebre « Candide » est loin de 'idée que pent se faire
d’'un philosophe. Car Voltaire casse les codes...

Frondeur, rebelle et pugnace, il aura combattieteatvie contre
I'obscurantisme et I'intolérance. Ses écrits oavérseé les siécle
et sont, aujourd’hui encore, de précieuses « lgmiérpour nos
sociétés contemporaines.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

02:35

Des zoos nouvelle génération
S'amuser en captivité

5
Série documentaire en deux épisodes produite pagerirad
Filmproduktion Gmbh. 2021.

Un film de Herbert Ostwald.

Cette série documentaire en deux partie emmerdéélspectateur
dans les parcs zoologiques de l'ouest de I'Allerm&gait
découvrir la vie quotidienne de leurs pensionnairesr mission,
au-dela d'assurer la conservation de différentesoes menacées,

00:45
Matisse & Lydia

Documentaire coproduit par Gédéon Programmes /d3Paluis

Rmn avec la participation de France Télévisiorsvet le soutiephfin que ces derniers ne s'ennuient pas et restebbnne santé,

de la région Provence-Alpes-Coéte d’Azur, en pariahavec le
CNC. 2024.

Un film de Elisabeth Kapnist

Produit par Fanny Glissant et Stéphane Milliere

Lydia Delectorskaya, venue de Sibérie, entre avigede Matisg
en 1932. Le peintre la remarque, elle devientsaie modele.
Source d'inspiration inépuisable, pour les peirgudessins,
gravures, Lydia aura posé pour plus de 80 tableades
centaines de dessins. Le role de Lydia aupres disddgpendant
plus de 20 ans permet d’éclairer le processuséigion de
I'artiste et la facon rigoureuse dont était orgéaisa vie au
quotidien. Jusqu’a la disparition du peintre en4,9%dia ne
cesse de créer les meilleures conditions de vieantilui
permettre de produire ses ultimes chefs-d'ceuvre.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

est plus que jamais de sensibiliser le publicgrddgection de la
nature et des animaux.

Les parcs zoologiques modernes tentent de receadnabitats quli
se rapprochent le plus possible des milieux natute$ animaux.

différents dispositifs sont mis en place...

e
Ce programme est disponible en version sous-titrée
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05:00
OKOO NUIT

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%

08:20
LES TROIS BRICOCHONS
La récolte des bananadouces

06:00
OKOO

*%k%

06:35
T'CHOUPI A LA CAMPAGNE
Picorette fait de la balancoire

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*%k%

06:50
MASHA ET MICHKA - SAISON 5
POUR UNE POIGNEE DE FRAMBOISES

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*%k%

07:10
LES MINI-HEROS DE LA FORET
Grosses citrouilles et mini trouille

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*%k%

07:45
BLUEY - SAISON 2
LE CIRQUE

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*kk

08:40
Peppa Pig - Saison 10
La cabane d'intérieur

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

09:00
SIMON SUPERLAPIN - SAISON 2
Le cadeau de la petite souris

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

09:20

Taki Tanuki
La féte des enfants

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

09:40
Trotro et Zaza
L’oreille doudou
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Ce programme est disponible en version sous-titrée

*%k%

09:45

Ce programme est disponible en version sous-titrée

PATAMUSE - SAISON 4
Cachou le fourmilier

0]

10:30
La p'tite librairie

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*%k%

09:50
PATAMUSE - SAISON 4
Boby le kiwi

U]

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:35
Les petits félins d'Afrique

Documentaire produit par Earth Touch. 2021.

Un film de Billi-Jean Parker.

Ce film explore la vie de fascinants petits félinkocelot, le lynx
roux ou encore le caracal et le serval. Certainagant le méme|
territoire que les lions, les guépards et les bgénls ont recours
A d’ingénieuses tactiques de chasse pour sunlierearacal
parvient a faire des bonds de 3 meétres pour atttapeproie ; le
plus petit félin d’Afrique, le chat & pattes noireache, quant a
ui, sous ses airs de gentil matou, un redoutatédaieur...

10:00
Hyperlieux
Times Square

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Série documentaire coproduite par les Films d'echack, avec

h1:35

participation de France Télévisions. 2023.

De et avec Michel Lussault, en collaboration aveem $leumann
et Hendrick Dusollier.

Sur une idée de Delphine Lalou.

Un film écrit par Sylvain Bergere, Michel LussaettStan
Neumann

Réalisation : Sylvain Bergére.

Réalisation des animations : Luciano Lepinay.

Production : Serge Lalou, Camille Laemlé.

Aujourd’'hui, le monde se partage en une multitudsmhces d'uiSept siécles apres leur disparition, les chevatiaremple

nouveau genre. Des lieux comme Times Square, lam@é-

Elysées ou les aéroports internationaux concentmestles enjedXarmes, beaucoup de Iégendes sulfureuses et denoes ont

de la planete, qu'ils soient d'ordre géopolitigemnomique,
social ou environnemental. Ce sont des "hyper-lieox
l'individu rencontre le monde, ou se télescopestudavers
radicalement opposeés, traversés par une multitadkeix,

d'énergies, de forces, d'histoires, de destinsq@hélm étudieralerritoire le long de la voie romaine aboutissaMitau. Ces

un de ces « hyper-lieux », en 'observant commehjat et en

suivant ceux qui les font exister, qu'ils soienpdssage ou qu'ilgrésence en Terre Sainte. Il subsiste un patrimaiigue autour

y travaillent.
Cette série documentaire entend dresser le padtiaitmonde

plus que jamais connecté et interdépendant, arde®images pastoralisme, classée patrimoine mondial de I'Unesc

spectaculaires qu'offrent ces lieux et les innomllesapossibilité
graphiques qu'ils inspirent.

Les 100 lieux qu'il faut voir
Larzac : le génie des Templiers

Série documentaire produite par Morgane, avecrigcgation de|
France Télévisions. 2025.

Réalisation : Léa Caruelle.

La collection « Les 100 lieux qu'il faut voir » jpase des baladg
et des rencontres authentiques a travers touteédams de
France.

ontinuent de fasciner. A la fois hommes d’églisea@anmes
irculé a leur sujet notamment celle d’'un trésahéa Et c’est
ans le Larzac, qu'ils ont fondé, au Xle sieclené de leur plus
rande commanderie depuis laquelle ils ont ensaytenné,
Slargissant leur périmeétre jusqu’a posséder unedgrpartie du

ichesses ont permis a I'Ordre des Templiers dioreer sa

e cing sites emblématiques. Un parcours le longldges
édiévaux, au cceur des Grands Causses, terre d'agro

e programme est disponible en version sous-titrée
e programme est disponible en audiodescription

192
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12:35 14:40
Nus & Culottés Echappées Belles
Obijectif Ibiza La Martinique en partage

Réalisation : Nans Thomassey, Guillaume Moutonhetri@ne
Gravel

Une série documentaire produite par Bonne Pioclez; k&
participation de France Télévisions, de TV5 MontdduieCNC.
2017

Deux voyageurs intrépides, Nans et Mouts, se ldrdzms une
expérience : est-il possible de repartir de zérpleime nature,
sans vétement ni méme un sou, pour ensuite réalisdve grac
a I'échange, au troc et a la générosité des persarncontrées

Depuis les hauteurs pyrénéennes, Nans et Moutatr@eegrendreyclones. De fait, il faut savoir batir soi-mémedsatinée. Ici on

le large, avec un objectif bien particulier : aggode la vie
trépidante d'lbiza, ils révent de rejoindre uneiéserte.

Paradoxalement, pour jouir de la quiétude qu'affreel lieu, il vgcar elle regorge de personnages inspirants quswoptendre en
leur falloir multiplier les rencontres. Embarquar sn voilier ou main leur destin...

encore un jet privé est un passage obligatoire pgaindre
l'archipel, ce qui promet diverses aventures esgastive...

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Présentation : Ismaél Khelifa

Réalisateur : Laurent Lichtenstein

Une série documentaire produite par Bo Travaildcala

participation de France Télévisions. 2021 DisplosKceptionnel

pour cette destination : Ismaél Khelifa est accagngade Théo

Curin, champion de natation paralympique, dotéelmionté peli

commune, qui a réussi a se forger un destin agkgaét que seq

médailles olympiques. Ismaél a eu le désir d'imviteco dans ce

puméro d'Echappées Belles pour lui faire partaggrssion du
oyage. La Martinique est périodiquement balayéalpa

pprend vite & trouver des stratégies pour avaagec, ses
proches, sa famille ou sa communauté. Cette Tlkeesiroit idéal

Sujets : la Martinique offre des paysages vaaéas#olité/La
Martinique a la banane/Ces Martiniquais sont foahlds/Une
erre de sportifs/lls s'engagent pour préservavifennement.

e programme est disponible en version sous-titrée

13:35
Enquéte de santé
Alimentation, la revanche du gras

Documentaire produit par 17 Juin Media avec laigipgtion de
France Télévisions. 2025.

Un film de Céline Bittner

Les graisses alimentaires connaissent un retogréae. Accuseé
durant des décennies de faire grimper le taux diestérol, de
boucher les artéres et de nous faire grossir, slliesdésormais
vantées pour leurs bienfaits.

Manger plus de gras serait la clé pour avoir plasatgie et étre
en meilleure santé. Encore faut-il savoir quellessges choisir

comment les utiliser au mieux car tous les lipidese valent papu les expériences ferroviaires et les infrastmgstale transport

Manger du gras pour perdre du poids, c'est aujbwuide credo
d’'une diéte a la mode : le régime cétogene. Irasse la

recherche, qui teste son efficacité dans la ludtgre les cancersMyers avec le surprenant Murder Mystery Train, namtthéatre

ou la maladie d’Alzheimer. Faut-il augmenter natbasommati
d’'oméga 3 ou se tourner vers des compléments diaines pour
combler nos besoins ? Comment en profiter au mi¢@ommen
faire le tri parmi les bonnes et les mauvaisessgea dans sa
cuisine ou au supermarché ?

Ce programme est disponible en version sous-titrée

16:25
Des trains pas comme les autres
Floride

uteurs : Philippe Gougler et Nicolas Boero

Réalisateur : Nicolas Boero

Une série documentaire produite par Step by Steguetions
ec la participation de France Télévisions.

Philippe Gougler nous propose un voyage en trénd&couverte
'un pays, de ses habitants et de ses paysad@sg lde voies
errées mythiques ou au contraire méconnues.

a Floride se dévoile comme un territoire de castea saisissan

eviennent le fil conducteur d’un voyage entre digssement,
ature sauvage et exploration scientifique. Lepgb@débute a Fg

mersif ou les passagers se transforment en ezxupsde temps
‘un trajet ponctué de saynétes, d'indices et dion repas.
irection ensuite Daytona Beach, ou un lieu atypigtiire
"attention de Philippe Gougler : une drive-in ctiurune église qu
‘on assiste aux offices depuis sa voiture. Puigolgage se
oursuit a bord du Brightline, train & grande \stegeliant
rlando a Miami. Une traversée moderne qui corgrimstement
vec I'imaginaire classique du rail américain. @apuite sur les
Everglades, un écosysteme unique au monde. Phifipgecontre
a tribu des Miccosukee et découvre leurs techsigi@pproche
es alligators, entre transmission d’un savoir sinaket respect
'une nature aussi fascinante que dangereuse.ah@]
mmersion dans l'univers futuriste du monorail dalWDisney

Imprimé le 21.07.2026 a 13:56 par GDUR
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World Resort, véritable artére aérienne reliantiférents parcsenvironnement. « Silence, ¢a pousse » permetadalé

et hétels du complexe, symbole d’'une ville pens#eme un
réseau de circulation continu. Mais au cceur deacadis des

parcs a théme se cache aussi le centre spatialNi@3A. Notre [intervient chez un particulier pour réaménagerjaadin !

guide se glisse dans la peau d'un astronaute ganti€ap
Canaveral, lieu d'ou décollent les missions spasiaEnfin,
I'épisode s’achéve dans les paysages paradisialgsesiorida

Keys, archipel mythique reliant I'Atlantique au fpotiu Mexiqueprbres.
ou I'ancienne voie ferrée qui reliait les les dmtielle-méme un®écouverte : la robotique végétale. Quel rappdredes plantes

expérience de voyage.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

omprendre, d’apprendre, de s’évader et de réwesnps fort de
I’émission, la séquence "Pas de panique" ou Stéphtamie

Rencontre : le groupe de hard rock « Savage Lanctscséé par
ylvain Demercastel et Dick Verbeuren, associe gsigne a ung
olonté farouche de protéger la biodiversité epldater des

et les robots ? Ces derniers ne pourraient-ilsipas aider a
comprendre le fonctionnement des végétaux, tostaminspiran
”

Visite de jardin : au cceur de la Saintonge, ledstéa Roche-
ICourbon est occupé depuis la Préhistoire. Devdotiaresse
médiévale, nous visiterons ses jardins flottantdesmarais.

Pas de panique : retour chez Isabelle. Deux asstald, le petit
jardin devant I'entrée de sa maison a-t-il su ta@n épingle du je

17:30
Scientologie, I'empire du secret

Documentaire produit par Tohubohu, avec la padibim de
France Télévisions, de Public Sénat et de Svefligks/ision
(SVT). 2025.

?

ICe programme est disponible en version sous-titrée

[

Un film de Romain Icard.

Narration : Elsa le Peutrec.

Musique : Jack Bartman.

Derriére les stars hollywoodiennes et des facaddantes, la
Scientologie demeure I'une des organisations lesqpaques ay

monde. Alors qu'elle vient d'ouvrir un nouveau siegx portes déne série documentaire produite par Sky UK Limit2oR3

Paris, ce documentaire explore I'envers du déeon pas la
maniére dont le mouvement recrute, mais ce quasseune fois
franchi le seuil. En donnant la parole a d'ancadeptes, le film
léve le voile sur ce qu’ils dénoncent comme desamiémes
internes de l'organisation : accusations d'empnisetale, rappor
a l'argent omniprésent, pratiques de déconnexionlitze et
allégations de harcélement a I'encontre des disside

Ce programme est disponible en version sous-titrée

20:00
A la rencontre des baleines avec Steve Backshall
Les nomades des océans

Réalisation : Ellen Husain, Tom Whitworth

| es baleines sont les grandes migratrices de f@@aparcouran
des milliers de kilométres pour se nourrir et ggaduire. Steve
Backshall suit ces odyssées extraordinaires, déi Bah
I'Argentine en passant par la Norvége, a la remeodiespéces g
défient les distances et les extrémes. Au fileewvoyages, il
observe des moments de vie rares : naissance eladzalx,
premiers instants d'allaitement, regroupementstapataires.
Mais ces migrations sont de plus en plus fragitige les
déreglements du monde moderne : trafic maritimanpgbments
climatiques et nouveaux prédateurs perturbentydes
millénaires.

19:00

Silence, ¢a pousse !

Le jardin de La Roche-Courbon et retour de Pas degnique
chez Isabelle

Magazine présenté par Stéphane Marie et Carol&aTpfioduit
par C Because TV avec la participation de Frandévigons.
Des esprits moqueurs disent : « Les jardiniersaient pas plus
loin que le bout de leur jardin ». « Silence, cagse ! » nous
démontre tout le contraire ! Le jardin y est abardénme une
porte ouverte sur la nature, les cultures et sarpassion trés
largement partagée. Ce programme est devenu éesfiinnées,

Ce programme est disponible en version sous-titrée

T—r

21:00
Les avions du bout du monde
Québec, 'omnibus des airs

Reéalisateur : Martin Blanchard.

rendez-vous incontournable avec le monde végétdliasliversit
et la promesse de parcourir des jardins d’une gralngersité.

Cette émission nous offre le décryptage d'un pagsegurel ou |Les héros de cette série sont des hommes etmessfe du ciel.
sculpté par 'homme et nous révele de trés insfesamitiatives |[ls sont médecins, prétres, éleveurs, institutergtgrinaires,

écologiques ainsi que des étres tres respectueleude

ne série documentaire produite par Antipode, daec
articipation de France Télévisions et du CNC. 2018

ostiers ou livreurs de tous genres. Certainseamtgropre avion

Imprimé le 21.07.2026 a 13:56 par GDUR
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Tous ont choisi de faire de leur vie une aventureavice des
autres. La vie de Sébastien Bartczak, c'est cellendmensité
guébécoise. Ce chef pilote a I'enthousiasme conuatihést au
manche d'un avion de Pascan, une de ces petitgmgorms
régionales qui desservent les communautés isobrdep
distances et les rudes conditions météo canadicbines
compagnie a visage humain : ici, c'est le piloteaggueille les
passagers sur le tarmac, donne un coup de maimanatention
des bagages et annonce les mauvaises nouvellgaddes
rigueurs hivernales empéchent l'atterrissage. Eanvavec
Sébastien Bartczak, c'est un portait du Québeseydessine au
gré des escales, du grand Nord aux lles de la el

Ce programme est disponible en version sous-titrée

clandestins ou les orpailleurs illégaux. Dans setit pvion, il
transportait des mineurs ou des kilos d'or fraichrdéterrés de
sols amazoniens. Il n'était alors qu'un jeune @it brousse. En
I'an 2000, Greenpeace lui a proposé de changeardp.d_e pilote
a tout laché pour prendre part a la lutte pourésgrvation du
poumon de la planéte.

2

Ce programme est disponible en version sous-titrée

23:40

Echappées Belles

La Martinique en partage
(reprise)

Présentation : Ismaél Khelifa

21:50
Les avions du bout du monde
Papouasie-Nouvelle-Guinée, le samaritain des airs

Réalisateur : Francois Guillaume

Une série documentaire produite par Antipode, daec
participation de France Télévisions et du CNC. 2019

Nos héros sont médecins, urgentistes, fermiesrétut pilotes
lIs exercent leur métier dans un de ces territaltebout du
monde. Nous découvrons ces régions difficiles é'scgue seul
l'avion rend disponible au regard, a travers letigien et l'activitd
de ceux qui y vivent une vie d'aventure, ol regmenature a
I'état brut... Depuis neuf ans, Mark Palm secourtuiement les
habitants des villages du fleuve Sepik, dans ldegrégions les
plus reculés de Papouasie-Nouvelle-Guinée. Momarrgerpent,
attaque de crocodile, crise de malaria, accoucheditficile, le
quotidien de ce Californien quadragénaire est weatare, A
bord de son hydravion, il transporte les blesgg@sode des
médicaments, organise des campagnes de vaccipatioies 20
000 papous qui vivent le long du fleuve dans umg@@énuemen

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Réalisateur : Laurent Lichtenstein

Une série documentaire produite par Bo Travaildcala
participation de France Télévisions. 2021 DisplosKceptionnel
pour cette destination : Ismaél Khelifa est accagngade Théo
ICurin, champion de natation paralympique, dotéalmionté peli
commune, qui a réussi a se forger un destin agkgaét que seq
médailles olympiques. Ismaél a eu le désir d'imviteco dans ce
numéro d'Echappées Belles pour lui faire partag@assion du
voyage. La Martinique est périodiqguement balayéealpa
cyclones. De fait, il faut savoir batir soi-mémedsstinée. Ici on
|apprend vite a trouver des stratégies pour avaagec, ses
proches, sa famille ou sa communauté. Cette Tléeasiroit idéal
car elle regorge de personnages inspirants quswoptendre en
main leur destin...

Sujets : la Martinique offre des paysages vaaéas#olité/La
Martinique a la banane/Ces Martiniquais sont foahlds/Une
terre de sportifs/lls s'engagent pour préservevitennement.

D
t.
Ce programme est disponible en version sous-titrée

01:05
La p'tite librairie
(reprise)

22:45
Les avions du bout du monde
Brésil, le gardien de I'Amazonie

Réalisateur : Francois Guillaume
Une série documentaire produite par Grand Angleyctions -
Antipode, avec la participation de France Télévisi®2021

Nos héros sont médecins, urgentistes, fermiessyrédut pilotes.
lIs exercent leur métier dans un de ces territaltebout du
monde. Nous découvrons ces régions difficiles é'scgue seul
l'avion rend disponibles au regard, a travers Iidien et
l'activité de ceux qui y vivent une vie d'aventaterégne une
nature a I'état brut...

C'est I'histoire d'une rédemption singuliére. CdéeFernando
Bezerra, un pilote brésilien, autrefois employélpamicherons

Ce programme est disponible en version sous-titrée

01:10
Scientologie, I'empire du secret

Documentaire produit par Tohubohu, avec la pardiim de
France Télévisions, de Public Sénat et de Svefligks/ision
SVT). 2025.

Un film de Romain Icard.

Narration : Elsa le Peutrec.

Musique : Jack Bartman.

Derriere les stars hollywoodiennes et des facadédantes, la
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Scientologie demeure I'une des organisations lesgpaques aJ
monde. Alors qu'elle vient d'ouvrir un nouveau si@gx portes
Paris, ce documentaire explore I'envers du déegon pas la
maniére dont le mouvement recrute, mais ce quassepune foig
franchi le seuil. En donnant la parole a d'ancaeptes, le film
léve le voile sur ce qu'ils dénoncent comme desamismes
internes de l'organisation : accusations d'empnisetale, rapport
a I'argent omniprésent, pratiques de déconnexionilitde et
allégations de harcélement a I'encontre des disside

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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05:00
OKOO NUIT

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%

08:20
LES TROIS BRICOCHONS
Porte qui grince, porte qui coince !

06:00
OKOO

*%k%

06:35
T'CHOUPI A LA CAMPAGNE
La cueillette des gourmands

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*%k%

06:50
MASHA ET MICHKA - SAISONS 1 A 4
DES BOULES ET DES CUBES

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*%k%

07:10
LES MINI-HEROS DE LA FORET
Chouette express

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*%k%

07:45
BLUEY - SAISON 3
L'appel vidéo

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*kk

08:40
Peppa Pig - Saison 9
LA GELEE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

09:00
SIMON SUPERLAPIN - SAISON 2
J'aime trop ma mamie

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*kk

09:20
Taki Tanuki
Courir comme une tortue

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

09:40
Trotro et Zaza
Trotro et Zaza imitent Papa
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Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en version sous-titrée

*%k%

10:25
La p'tite librairie

09:45
PATAMUSE - SAISON 4
Bulle le saumon

0]

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:30
Sale Temps pour la Planéte : Pyrénées, alerte vendes
sommets

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*%k%

Un film de Morad Ait Habbouche
Une série documentaire produite par Elle Est Pds Ba Vie ! /
M.A.H Prod, avec la participation de France Télérs. 2026

09:50

PATAMUSE - SAISON 4
Ange le girafon

0)

Cette série étudie les conséquences des changettierasques.
Dans les Hautes-Pyrénées le changement climatigégales
conséquences visibles : les glaciers auparavawinsbreux sont
en voie de disparition. Aujourd’hui, il en restpéine une
vingtaine sur 'ensemble du massif... Pour la preeférs, tous
es habitants de la montagne doivent vivre avgetapective
d’'un manque d’eau, que ce soient les éleveursecherche de

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:00 bons paturages en altitude ou tout simplementuadgdocale, a
Hyperlieux 'image du surprenant desman des Pyrénées, ce«petit
Dubai Mall trompette » qui a besoin d’'un débit d’eau importéants les

rivieres. En altitude, la fonte touche aussi lenpagrost, liant
Série documentaire coproduite par les Films d'chack, avec fessentiel pour retenir les roches en cas de phajgsrtantes. Les
participation de France Télévisions. 2023. hutes de roches se multiplient avec I'érosion lécéé de la

De et avec Michel Lussault, en collaboration aveem $Sleumannmontagne et menacent tous les territoires en ctnatsgusqu’au
et Hendrick Dusollier. iEmont pyrénéen beaucoup plus peuplé, a I'imageadutuaire
Sur une idée de Delphine Lalou. e Lourdes, désormais menacé par les intempéries.

Un film écrit par Juliette Garcias, Michel LussaefliStan
Neumann

Réalisation : Juliette Garcias.

Réalisation des animations : Luciano Lepinay.

Production : Serge Lalou, Camille Laemlé.

Aujourd'hui, le monde se partage en une multitudsmhces d'u

e programme est disponible en version sous-titrée

11:35
IxA FORET DES LYNX

nouveau genre. Des lieux comme Times Square, lam@é-
Elysées ou les aéroports internationaux concentimestles enjel
de la planete, qu'ils soient d'ordre géopolitigemnomique,
social ou environnemental. Ce sont des "hyper-lieox
l'individu rencontre le monde, ou se télescopestudavers
radicalement opposeés, traversés par une multitadkeix,
d'énergies, de forces, d'histoires, de destinsq@hélm étudiera
un de ces « hyper-lieux », en 'observant commehjat et en

Documentaire coproduit par Autentic/Tesche
Dokumentarfilm/WDR. 2019.

Ecriture : Beatrix Stoepel

Réalisation : Sigurd Tesche

Les touffes de poils caractéristiques sur seslesdibnt du lynx

suivant ceux qui les font exister, qu'ils soienpdssage ou qu'il
y travaillent.

Cette série documentaire entend dresser le padtiaitmonde
plus que jamais connecté et interdépendant, argde®images
spectaculaires qu'offrent ces lieux et les innomllesapossibilitéd
graphiques qu'ils inspirent.

bun des félins les plus reconnaissables du regmeah. Ces chatd
charismatiques sont généralement assez timides,tmaicurieu
du monde qui les entoure. Avec l'aide des gardestiers locau
et de 15 caméras installées dans la forét de Bghéene
documentaire suit les lynx et observe leurs momdreuvements
ors de chasses nocturnes ou a la saison des
amours...
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Ce programme est disponible en version sous-titrée

gestes qui sauvent ?

Piglres, coups de chaleur, brilures... Chaque &é&asdents s

12:35
Nus & Culottés
Objectif Paris

Réalisation : Nans Thomassey, Guillaume Moutonhetri@ne
Gravel

Une série documentaire produite par Bonne Pioclrex; &
participation de France Télévisions, de TV5 MontddieCNC.
2013.

Deux voyageurs intrépides, Nans et Mouts, se lardams une
expérience : est-il possible de repartir de zérpleme nature,
sans vétement ni méme un sou, pour ensuite réalisdve grac
a I'échange, au troc et a la générosité des persarncontrées
Nans et Mouts reprennent la route avec un noujettbde taillg
: rallier la capitale pour un campement improviggles toits de
Paris. Partis du plateau du Larzac, en plein Massifral, les
deux baroudeurs passent par tous les extrémes,radure
sauvage a la grande ville, avec I'espoir de prendggeu de
hauteur, une fois arrivés a destination. Commemtdatreprise
farfelue va-t-elle étre accueillie par les habiash® la capitale ?
Les deux compagnons de route, partis sans véteresans
ressources, parviendront-ils a dénicher une pantelee qui les
emmenera au sommet, vers une toiture parisienae el
imprenable ?

Ce programme est disponible en version sous-titrée

multiplient. Pourtant, beaucoup pourraient étréé&svou mieux
pris en charge grace a des réflexes simples. Saurgetn mer,
urgentistes, spécialistes... Celles et ceux qanimgnnent en
premiére ligne partagent leurs conseils pour réffjtacement.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

D

14:40

Echappées Belles
Spectaculaire Irlande
e
Présenté par Ismaél Khelifa

Réalisateur : Erwann Loussot

Reportages : Quentin de Froment

Une série documentaire produite par Bo Travaildcaa
participation de France Télévisions. 2021

L'Irlande est une file riche d'une culture trés éacaux traditions
toujours vives, qui fait la fierté de ses habitabts Galway,
‘ancien petit port de péche devenu symbole deulsique
rlandaise, aux falaises de Moher, en passantgar |
ncontournables tourbiéres du Connemara, Ismaphvir a la
découverte des majestueux paysages qui compazessti'de I1l¢g
d'émeraude, et & la rencontre de ses habitants.

Sujets : la Wild Atlantic Way/La cuisine de la dif cote ouest,
e sanctuaire de la culture gaélique/ Les chatealacs du
Connemara/Une terre de caractere, la tourbe/Leatsspaéliques
une passion irlandaise.

13:35
Enquéte de santé
Ces gestes qui sauvent votre été

Un documentaire de Gabriel Bray
Une production 17 Juin Media avec la participatienFrance
Télévisions

Au bord de la mer, a la montagne, a la campagrenqieine
ville... I'été rime avec détente, soleil et farnieritéais derriére
cette parenthése estivale se cachent aussi de eoxnii@ngers.
Un plongeon mal évalué, une vague trop puissanterage
soudain en pleine randonnée... et tout peut basenlguelques
secondes.

Ce documentaire vous embarque au cceur de 'atdian, chaqu
minute compte.

Sur la cOte Basque, les sauveteurs sont sur leiggiiprét a
secourir des nageurs en détresse. En montagnegrdémnneurs
font surprendre par des orages, avec le risqueed@idroyés.

Et parfois, le danger surgit Ia ou on ne I'attead.fJn barbecue
entre amis peut virer a la catastrophe : brllurases, accidents
spectaculaires, notamment avec des pratiques darsgs, com
I'utilisation d’alcool a briler. Face a I'urgenapjels sont les

Ce programme est disponible en version sous-titrée

16:30
Les 100 lieux qu'il faut voir
Les couleurs fauves de Collioure a Perpignan

Réalisation : Sam Caro.

Série documentaire produite par Morgane, avecrigcgation de|
France Télévisions. 2026.

La collection « Les 100 lieux qu'il faut voir » jpase des baladg
et des rencontres authentiques a travers touteédems de
France.

‘est I'histoire d’une région devenue mondialeme#ebre par I3
réce de sa lumiére, mais surtout par le talediede peintres
xceptionnels : Henri Matisse et André Derain.

1905, ils débarquent a Collioure et sont éblpaislintensité
es couleurs locales. lls vont révolutionner laapeke en créant |
auvisme. En quelques semaines, ils produisent@is aux
eintes vibrantes qui marqueront 'histoire dd,latr qui seront ng
alises dans la découverte de cette région aitie unique...
rtons a la recherche de cette lumiére qui arinsqnt de
réateurs. Un périple baigné de lumiére, de tramstiet

2]

172
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d’inoubliables prouesses artistiques.

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

fréquent qu'ils soient confondus, raison pour laigueous
saurons les distinguer.

Visite de jardin : L'arboretum des grandes bruyéres
Royaume des cornus et des magnolias, I'arboretisngidandes
bruyéres porte bien son nom et nous offre une pnaohe
enchantée et fleurie.

Pas de panique : Chez Delphine

Chez Delphine, il y a une grande terrasse qui deneijardin.

17:35
Le cas Meloni

Un documentaire de Anna Bonalume et Jeremy Frey
Raconté par Anne Rodier

Musique d’Alexandre Choiselat.

Une coproduction KM/Banijay Studio France avecdatipipatior

Comment faire disparaitre les plaques de cimemdlumitoyen,
avec des plantes ?

ICe programme est disponible en version sous-titrée

de France Télévisions et de LCP-Assemblée nationale
Dix ans aprés la création de son propre partichratitalia, issu

19:55
Les merveilles de I'Asie du Sud-Est

d’'une scission du néo-fasciste Alleanza Nazioralergia Melon|
parvient, a seulement 45 ans, a accéder a la fonptlitique la
plus prestigieuse et la plus puissante de son pmpsésidence d

Conseil italien. Elle devient la premiére femmecauper ce posigcriture : Arika Crotty, Annie Gray.

en Italie. Dans un pays ou la politique et la sgcant été
dominées par les hommes pendant des siecles et 8mmes
sont encore largement minoritaires et percues comme

"décoratives", comment expliquer I'ascension exttamaire de |Les épisodes emmeénent le téléspectateur a la dédeude 11

Giorgia Meloni ? Comment a-t-elle réussi a briseptafond de
verre ? C’est une véritable énigme.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

iLe sud
@érie documentaire produite par Wildbear Entertamm2020.

Réalisation : Annie Gray.
ette série propose de découvrir les plus beal®es gtlus
pectaculaires sites naturels de I'Asie, ainsisggemonuments.

ays différents, en passant par des foréts trascdes chaines (le
ontagnes majestueuses, des iles paradisiaques et
‘extraordinaires mondes sous-marins.

omposée de plus de 17 000 iles, I'Indonésie eétaimant
élange de volcans, de jungles, de lacs, de ppade&Emangrove
t de récifs coralliens. Il y a méme des montagnesigées ! Le
eul archipel des Raja Ampat compte 1500 flese8as sembler

U7

—t

18:55
Silence, ¢a pousse !

Rencontre avec Anne-Andrée Carron et Pas de paniquehez |es plus prisés au monde. Plus a I'ouest, ledilgsarc national

Delphine

Magazine présenté par Stéphane Marie et Carolé&aTploduit
par C Because TV avec la participation de Frandévistons.

Des esprits moqueurs disent : « Les jardiniersaient pas plus [Borobudur, le plus grand monument bouddhiste gistexet don

loin que le bout de leur jardin ». « Silence, cagse ! » nous
démontre tout le contraire ! Le jardin y est abardénme une
porte ouverte sur la nature, les cultures et sarpassion trés

largement partagée. Ce programme est devenu @esfiinnées, |le

rendez-vous incontournable avec le monde végétdliasliversit
et la promesse de parcourir des jardins d’une gralngersité.
Cette émission nous offre le décryptage d'un pagsegurel ou
sculpté par 'homme et nous révele de trés insfesamitiatives
écologiques ainsi que des étres trés respectuelaxide
environnement. « Silence, ¢a pousse » permetadalé
comprendre, d’apprendre, de s’évader et de réwanps fort de
I'émission, la séquence "Pas de panique” ou Stéphkanie
intervient chez un particulier pour réaménagerjacdin !
Rencontre : Anne-Andrée Carron.

Anne-Andrée Carron sculpte la terre crue et doomaéd a des
arbres, qui nous touchent pour leur universalité.
Découverte : Matcha et Maté

Matcha et maté, I'un est Japonais l'autre est Atigetl est

ontenir des espéces venues de tous les réciflole, ge qui fait
e cet archipel un havre de vie marine, et 'undies de plongé

11%

e Komodo forment un contraste étonnant avec leatsers et

alaises volcaniques. La région est connue noressrit pour se
erveilles naturelles mais aussi pour ses site¢arels
xceptionnels. Sur I'lle de Java nous visitongiegle de

o7

e site est considéré comme l'une des sept mesgailll monde.

e programme est disponible en version sous-titrée

21:00
Fenétre sur cour

Long métrage d’Alfred Hitchcock. 1955

Scénario de John Michael Hayes

Directeur de la photographie : Robert Burks

Avec James Stewart, Grace Kelly, Wendell Corey |maeRitter,
Raymond Burr, Judith Evelyn, Ross Bagdasarian...

L.B. Jefferies, reporter, est immobilisé a son duimia la suite
d'un accident. Malgré les visites de Lisa, sa E&net de Stella,
'infirmiére, il s'ennuie. Pour tuer le temps,nstalle un
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téléobjectif devant sa fenétre et ainsi observallégs et venues
de ses voisins. Lors d'une nuit d'orage, le torrlerréveille et
c'est ainsi qu'il découvre le comportement bizderélonsieur
Thorwald, un représentant de commerce, dont la femalade,
clouée au lit, a disparu. Il est intrigué a un po@hqu'il le croit
meurtrier de sa femme...

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription
Ce programme est disponible en version multilingue

complexe, dont les contradictions et les questiorargs sur
I’'homme et son rapport a la nature fascinent encorssiécle
aprés sa mort. Chercheur d'or, marin, vagabondantil
socialiste, reporter... : en 40 ans, Jack Londonca wéille vies ef
transformé chaque expérience en matiére littérawe. ceuvre
foisonnante reflete la complexité d'un homme prdéament
paradoxal : socialiste convaincu et individualfsteené, assoiffé
de gloire mais fuyant la société, débordant d'éaerptraversé par
des abimes de désespoir. C'est précisément aesterte
permanente qui confére a son ceuvre une portéerike rare.
Sa philosophie tient en une formule : brdler plagéé durer.

Ce documentaire retrace son parcours fulguranthdsgonds
d'Oakland aux sommets de la gloire mondiale.

22:50
Francois Truffaut, le scénario de ma vie

Documentaire coproduit par 10.7 Productions / lid¥ec la
participation de France Télévisions. 2024.

Un film de David Teboul.

Production : Cathy Palumbo et Victor Robert.

Avec les voix de : Isabelle Huppert, Louis GarRdscal
Greggory, André Dussolier.

Au travers d'ultimes entretiens jamais utiliséd’atitres
correspondances retrouvées, ce film propose umpartait
intime, a la premiére personne, qui nous réveleamme bien
plus complexe qu’il N’y parait, profondément margaé la duret
de son enfance et qui en a gardé toute sa vieameeviolence,
un homme qui s’est choisi le cinéma comme famillgué n’a eu
de cesse de vouloir étre aimé, reconnu et accegtdlable au
désir de son personnage miroir Antoine Doinel derdans les
familles.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

ICe programme est disponible en version sous-titrée

02:00

Echappées Belles
Spectaculaire Irlande
(reprise)

Présenté par Ismaél Khelifa

Réalisateur : Erwann Loussot

Reportages : Quentin de Froment

Une série documentaire produite par Bo Travaildcala
participation de France Télévisions. 2021

L'lIrlande est une file riche d'une culture trés éacaux traditions
toujours vives, qui fait la fierté de ses habitabts Galway,
‘ancien petit port de péche devenu symbole deulsique
rlandaise, aux falaises de Moher, en passantegar |
ncontournables tourbiéres du Connemara, Ismapavir a la
découverte des majestueux paysages qui compaseest'de I'lg
d'émeraude, et a la rencontre de ses habitants.

Sujets : la Wild Atlantic Way/La cuisine de la dif cote ouest,

00:25
La p'tite librairie
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

e sanctuaire de la culture gaélique/ Les chatealacs du
Connemara/Une terre de caractére, la tourbe/Lassspaéliques
une passion irlandaise.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

00:30
Les Docs de la grande librairie - Jack London

Une collection créée par Francois Busnel

Réalisé par Catherine Aventurier

Ecrit par lleana Epsztajn

Raconté par Francois Busnel

Produit par Emmanuel Perreau

Une production Rosebud en coproduction avec Fraig&yisions

Derriere I'auteur de « L’Appel de la forét » seltaein homme
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05:00
OKOO NUIT

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%

08:20
LES TROIS BRICOCHONS
La fleur de lune

06:00
OKOO

*%k%

06:35
T'CHOUPI A LA CAMPAGNE
Le hérisson du potager

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*%k%

06:50
MASHA ET MICHKA - SAISONS 1 A 4
UN SOMMEIL TRES ROCK'N ROLL

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*%k%

07:10
LES MINI-HEROS DE LA FORET
Petite mais fortiche

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*%k%

07:45
BLUEY - SAISON 3
L'oiseau-baton

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*kk

08:40
PEPPA PIG - SAISON 2
LES ETOILES

Tout Public

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

09:00
SIMON SUPERLAPIN - SAISON 2
Je vais le dire a Mamie

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*kk

09:20
Taki Tanuki
Le festival des étoiles

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

09:40
Trotro et Zaza
Le robot
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Ce programme est disponible en version sous-titrée
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Ce programme est disponible en version sous-titrée

09:45
PATAMUSE - SAISON 4
Léo le louveteau

0]

10:25
La p'tite librairie

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*%k%

09:50
PATAMUSE - SAISON 4
Arsene le pigeon voyageur

U]

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:30
Des trains pas comme les autres
Cambodge

Production : Jean-Baptiste Jouy Auteurs : PhiliGpegler et
Alex Badin Réalisation et mise en images : AlexiBad
Avec Philippe Gougler

D'aprés une idée originale de Francois Gall et &efd'Abrigeon|
Une série documentaire produite par Step by Steduetions,
avec la participation de France Télévisions. 2019

Cette série invite le téléspectateur a découvripays et sa
culture a travers un parcours toujours pittoresyudes lignes
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayagttpsrfois
surprenantes avec Philippe Gougler ouvert a touhem &
'imprévisible. Du sud au nord, des plages paradisés de

10:00
Hyperlieux
L'aéroport international de Francfort

Série documentaire coproduite par les Films d'echack, avec
participation de France Télévisions. 2023.

De et avec Michel Lussault, en collaboration aveem $leumann
et Hendrick Dusollier.

Sur une idée de Delphine Lalou.

Un film écrit par Floriane Devigne, Michel LussaettStan
Neumann

Réalisation : Floriane Devigne.

Réalisation des animations : Luciano Lepinay.

Production : Serge Lalou, Camille Laemlé.

Aujourd'hui, le monde se partage en une multitudsmhces d'u
nouveau genre. Des lieux comme Times Square, lam@é-

Sihanoukville jusqu'aux temples d'Angkor, l'anciemmapitale de
'‘Empire Khmer, Philippe Gougler va parcourir lenGzodge
grace a l'unique ligne de chemin de fer du paysstcoite a
‘initiative de la France pendant la colonisatiéw programme :
lzhasse a la tarentule en pleine campagne, visige cipitale
Phnom Penh et du Lac Tonlé Sap ou Philippe va deicda vie
au rythme de l'eau et faire des rencontres simpleses de
sourires a l'image du peuple cambodgien.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

11:35
ivre loin du monde
Johannes, le prétre sauvage

Elysées ou les aéroports internationaux concentimestles enjeux

de la planete, qu'ils soient d'ordre géopolitigemnomique,
social ou environnemental. Ce sont des "hyper-lieox
l'individu rencontre le monde, ou se télescopestudavers
radicalement opposeés, traversés par une multitadkeix,

Réalisateur : Sean Mc Donnell

érie documentaire coproduite par Ricochet Prodot&roupM
Motion Entertainment. 2024

out quitter pour parcourir le monde a pied, abaméo une

d'énergies, de forces, d'histoires, de destinsq@hélm étudierajcarriere prometteuse pour faire I'école a ses dsfaivre seul ou

un de ces « hyper-lieux », en 'observant commehjat et en

u sein d’'une éco-communauté, vivre pieds nus @6 besoins

suivant ceux qui les font exister, qu'ils soienpdssage ou qu'ilglans la nature, chasser ou pécher son repas...reempes que

y travaillent.

Cette série documentaire entend dresser le padtiaitmonde
plus que jamais connecté et interdépendant, argde®images
spectaculaires qu'offrent ces lieux et les innomllesapossibilité
graphiques qu'ils inspirent.

Ben Fogle rencontre, ont tous choisi de vivre li@s sentiers
attus. Le globe-trotteur s’aventure une semaiee aux, en
doptant leur rythme et en essayant de compreasdmdtivation
rofondes de leur choix radical.

u cceur des Alpes italiennes, le pére Johannesultdans un
rmitage qu'il a entierement rénové de ses maigtreP
utrichien, artiste, jardinier, batisseur et ptojase, il conjugue
0i, solitude et créativité dans un quotidien #ola rude et
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lumineux. Entre messe a I'aube, bardeaux de beistyre a I'cedbans la trousse a pharmacie, l'autre indispensibl&été, ce sor

et trongonneuse, il partage avec Ben Fogle unernvidiit monde
profonde et inattendue. Son mode de vie frugakéadans la
nature, est aussi un acte de foi et de transmission

Ce programme est disponible en version sous-titrée

T—

les répulsifs anti-moustiques. Mais comment chaisire les
solutions a appliquer sur la peau, les bombes ficgdes, les
diffuseurs électriques, les spirales a briler sblacelets
antimoustiques ? Nos tests révélent quelques segri

La chaleur elle aussi peut devenir un ennemi redibeit
Déshydratation, malaise, complications rénale@m@ent
reconnaitre les signaux d'aleeQuelle quantité d’eau faut-il

12:35
Nus & Culottés
Objectif Irlande

Réalisation : Nans Thomassey, Guillaume Moutonhetri@ne
Gravel

Une série documentaire produite par Bonne Piocles; k&
participation de France Télévisions, de TV5 MontddweCNC.
2016.

Deux voyageurs intrépides, Nans et Mouts, se ldrdzms une
expérience : est-il possible de repartir de zérpleime nature,
sans vétement ni méme un sou, pour ensuite réaliseve grac
a l'échange, au troc et a la générosité des pegsarncontrées

boire? Et que valent les produits censés optimiser Fatadion ?

Et puis il y a les plaisirs de la table... souvema@ymes de
convivialité, mais aussi de risques. Mauvaise cuag®n des
aliments, hygiene douteuse dans certains restauvantuisson
excessive au barbecue... Les piéges sont nombreux.

Entre témoignages et expériences scientifiquedpcementaire
donne toutes les clg®ur passer un été... en toute sécurité !

€e programme est disponible en version sous-titrée
p

Nans et Mouts se lancent le défi de trouver uneti@juatre
feuilles en Irlande ! Caméra-baluchon sur I'épatileaméra au
poing, les deux aventuriers recoivent un accueilgles
chaleureux en Bretagne. Traversant I'AngleterrBalgs de Gallg

pour finalement arriver en Irlande, ils cheminetd éecherche dPrésentation : Ismaél Khelifa

leur chance. Si rejoindre une prairie de treflegaieétre
relativement aisé, en trouver un a quatre feudisune autre
affaire...

Ce programme est disponible en version sous-titrée

14:40

Echappées Belles
Polynésie, un paradis bleu
s

Réalisateur : Jean-Yves Cauchard

Une série documentaire produite par Bo Travaildcala
participation de France Télévisions. 2021

A plus de 15000 kilomeétres de la métropole, layRésie
francaise sonne comme un bout du monde empreiévaéeavec
ses 118 fles éparpillées dans le Pacifique suzane équivalent
a la surface de I'Europe. Ses presque 300 00Gah&biont réun
autour d'une valeur commune : le respect de la@ata
connexion entre cette derniére et ’homme esteliadl I'essence

!

13:35
Enquéte de santé
Un été en toute sécurité

Un documentaire de Safar Baroud
Une production 17 juin Media avec la participatinFrance
Télévisions

Il suffit parfois d'un pépin de santé pour toutlgéic Coup de
soleil, pigires de moustiques, intoxication alinadnet.. L'été
n'est pas sans risque. Alors comment profiter pieiant de cettg
saison sans mettre sa santé en péril ? Quelseéfopter, que
produits choisir et surtout, quels piéges éviter ?

méme de l'identité polynésienne. En découlent debmeuses
traditions, mais aussi de nouvelles activités diystes en
harmonie avec la terre et I'océan. Ismaél Khelifd a la
rencontre de Polynésiens bienveillants, qui ontsitue faire
vivre leurs traditions tout en veillant a la prdtec de leur
environnement.

Sujets : la Orana, bienvenue au paradis/La naeigat
traditionnelle, voyage au pays des étoiles/LesinsgiuiAranui "
e grand chemin "/Tehaupo'o, la star des vagudsfira du Mana|

s
Ce programme est disponible en version sous-titrée

Premier ennemi, le soleil et ses dangers. Brilwieslissement
cutané et cancers de la peau qui peuvent survesidécennies
apres I'exposition. Cremes, huiles, sprays... lagpe offre
pléthorique, difficile de s’y retrouver. Quels sdéed produits les
plus efficaces et comment éviter les erreurs fratpse
d'utilisation ?

16:25
Sale Temps pour la Planéte : Normandie, la ou la e recule

Un film de Morad Ait-Habbouche
Une série documentaire coproduite par Elle EstHedle la Vie !
M.A.H Prod, avec la participation de France Téléwis. 2026
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Cette série documentaire étudie les conséquenseshdageme
climatiques.

En Normandie, la hausse du niveau des mers etlighioation
de tempétes gringotent petit a petit la céte,radte des
magnifiques roches calcaires qui font la céléltiEdretat. Dans
ce combat déséquilibré, I'adaptation passe paecul stratégiqu
ou la construction d'infrastructures temporairegsCle pari
inédit tenté par Caen dont tout un quartier erugsgqondable v
étre réhabilité avec des batiments démontableartiere-pays
doit aussi faire face a des nouveaux défis pouigeed les effets
du changement climatique. Fourrage en baisse pswriimaux
récoltes menacées pour les pommes, la réintrodudée bocagsd
pourrait-elle stopper cette fuite en avant ?

Ce programme est disponible en version sous-titrée

s esprits moqueurs disent : « Les jardiniersaient pas plus
loin que le bout de leur jardin ». « Silence, cagse ! » nous
émontre tout le contraire ! Le jardin y est abardénme une
porte ouverte sur la nature, les cultures et sarpassion trés
largement partagée. Ce programme est devenu desfiinnées, [e
ndez-vous incontournable avec le monde végé&tdlicgliversitd
t la promesse de parcourir des jardins d’une grangersité.
ette émission nous offre le décryptage d’un pagsegurel ou
culpté par 'homme et nous réveéle de tres insteraimitiatives
acologiques ainsi que des étres treés respectuelexde
nvironnement. « Silence, ¢a pousse » permetadalé
romprendre, d’apprendre, de s'évader et de réwenps fort de
I’émission, la séquence "Pas de panique" ou Stépktamie
intervient chez un particulier pour réaménagerjaadin !

Rencontre : Krystel et les épices bretonnes.
Krystel Wlodarczyk sélectionne les herbes sauvagasle
rencontre sur ses chemins bretons et fournit letbemes

17:30
LA FABRIQUE DU MENSONGE
Elon Musk : la conquéte du pouvoir en 80 000 tweets

Série documentaire coproduite par Together Médaite
Télévisions. 2025.

Producteurs : Felix Suffert Lopez et Stéphanie urbr
Réalisateurs : Pierre Zéau et Jaouhar Nadi.

Depuis quinze ans, Elon Musk inonde Twitter. Pr@80@ 000
messages, une autobiographie numérique rédigéiesen, dui
dévoile ses obsessions, ses ambitions, ses merssengee autre
facette du milliardaire le plus médiatisé de lanple. Avec l'aide
de data analysts, les équipes de « La Fabriqueethsonge » on
décortiqué chacun de ces tweets. Un matériau biutgele
comment Musk a bati son propre récit, imposé stinence et, e
quelques caractéres, secoué les marchés, orieptéidin

restaurants sans faire le tour du monde. Décoaivémt service
civique écologique.

Profiter du service civique pour se réorienter Vansature et
découvrir de nouveaux métiers : c’est I'opportusiésie par dey
jeunes. Lecture du paysage : Paysage sur le Rhin.

Le Rhin, fleuve frontiére, est une autoroute squéle circulent
des quantités de marchandises. Au milieu s'éterdiemiles ou |
développe une biodiversité remarquable. Pas digyanChez
Antoine.

A Tours, Antoine a un jardin tout en longueur alif le structurer|
pour offrir plus de conivialité et de diversité.

D

Ce programme est disponible en version sous-titrée

publique, menacé les fondements de la démocratie.
Derriere I'image du visionnaire qui veut sauverdidanité se
cache un patron autoritaire, imprévisible, dorfoldune et la
puissance dépassent celles de nombreux EtatséBisds
impulsives, son idéologie, son ambition planétatut était déj3
1a, écrit noir sur blanc, depuis le début.

Pour nourrir cette enquéte, les équipes de « Ladrabhdu
mensonge » ont eu acces a des échanges persoruiesife et
recueilli des témoignages inédits : proches, memibeesa famillg
anciens associés et salariés. Autant de voix genigle voile sur
un personnage brutal, a la fois géant de la tedluenceur
mondial et acteur politique. Quel est son prajéblogique ? Es
il une menace pour la démocratie ?

Ce programme est disponible en version sous-titrée

19:55
Les merveilles de I'Océanie
Le sud

Série documentaire coproduite par Network 10/Wikdbe
Entertainment/ Content Mint. 2024.

Réalisation : Simone Mackinder.

Cet épisode commence dans le sud de la Nouveldé) sur |
péninsule d'Otago, un site de reproduction pouallestros. alL
Taiaroa Head, qui abrite la seule colonie contialend'albatros d
'hémisphere sud, compte 10 000 oiseaux de menudes sortes.
Plus au sud, la plage de Papanui a été transfagméanctuaire
par I'un des agriculteurs locaux. Elle constituerefuge pour uné
colonie d'otaries a fourrure migrant entre les fleda zone
subantarctique et I'’Australie. On quitte ensuitétteral pour
retourner dans les Alpes du Sud et Queenstowrgttjrgnt les
amateurs d’'activités en plein air. Le voyage smiee dans le
arc national de Fjordland, I'un des endroits lles prisés de

18:55
Silence, ¢a pousse !
Le paysage sur le Rhin et Pas de panique chez Anei

Magazine présenté par Stéphane Marie et Carol&aTpfioduit
par C Because TV avec la participation de Frandévigons.

Nouvelle-Zélande, classé site du patrimoine mordialUnesco.
Avec ses paysages époustouflants et son climatdaynhiabrite
une flore et une faune uniques.
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Ce programme est disponible en version sous-titrée traverser leurs vaches a la nage, pour passerstiéténe fle
sauvage. Sur le Loch Derg, le plus grand lac dunStra, il

21:00 rencontre Eifa, qui consacre son temps libre adtauration de g

Au bout c'est la mer vieille péniche. L'estuaire n’est plus trés loinagad Francois se

Hudson (Etats-Unis) retrouve embarqué dans une énergique course méaaeec les

IShannon Dragons. Pour finir, c’est a bord du Sallgeefe, un
Un film écrit par Stéphane Jobert, Francois Péclatistorianne somptueux voilier traditionnel, que Francois attéocéan
Bruneau de la Salle Atlantique Nord.

Réalisation : Stéphane Jobert

Avec Frangois Pécheux

Une série documentaire produite par Step by Steguations,
avec la participation de France Télévisions. 2026

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Francois Pécheux descend le fleuve Hudson aux-Btassa la

découverte d’un territoire a la fois sauvage, indeiset mythiqueg22:40

Au fil de son voyage, il va croiser un couple vivan autonomielAu bout c'est la mer
totale dans la nature, observer les manceuvressspdaites des |Chao Phraya (Thailande)
TUG Boats qui aident de grands navires sur le ieuveprendre
la mer, puis partir sur les traces du mystérielgfdit au cceur di film écrit par Lisa Delahais et Francois Pécheux

bois. Réalisation : Stéphane Jobert et Lisa Delahais

Son périple lui fera aussi découvrir un bateau dbané, un IAvec Francois Pécheux

ancien hopital flottant devenu une source d’ingirapour un  [Une série documentaire produite par Step by Steguetions,
photographe passionné de lieux insolites. Frarfigurs a New [avec la participation de France Télévisions. 2024

York, au pied de la statue de la Liberté, une agisymbolique
entre légende et modernité... Sur tous les continents, il existe des fleuves myts, de
véritables appels a prendre le large. lls sonblace des plus
grandes civilisations, le refuge de peuples oupliaGpoumon
gconomique et culturel, et de merveilleux écosystermrancois

Ce programme est disponible en version sous-titrée Pécheux part descendre ces fleuves jusqu’a I'enthuraca la
rencontre de tous ceux qui vivent sur leurs rivesur I'eau.
21:50 Dans cet épisode, Francgois Pécheux est en Thaildmedeprunte
Au bout c'est la mer e "Chao Phraya" que I'on surnomme le Fleuve dds.Robord
Fleuve Shannon (Irlande) d’une barge ou d’'une épicerie ambulante, il desgead de 370

kilometres et découvre une Thailande qui sembleder les
Un film écrit par Benoit Grimont, Francois Péchetixda Borie gpoques. Celle, moderne, aux codes urbains, daesticulaire

Réalisation : Benoit Grimont Bangkok, et celle ou les traditions semblent imnemkFrancois

Avec : Francois Pécheux démarre son voyage a Uthai Thani ou les offrandena@ine

Une série documentaire produite par Step by Steguetions, fythment encore le quotidien ... Des grands-méeeses qui

avec la participation de France Télévisions. 2024 vendent leurs produits sur le fleuve, un dresseuwathards, des
moines écolos, et des fous de vitesse : de la qughAyutthaya

Sur tous les continents, il existe des fleuves myts, de au delta, ce fleuve offre a Francois ses millegéseet un voyagd

véritables appels a prendre le large. lls sonblace des plus détonnant !
grandes civilisations, le refuge de peuples ouplibGgpoumon
économique et culturel, et de merveilleux écosysgrRrancois
Pécheux part descendre ces fleuves jusqu’a I'enthoaca la
rencontre de tous ceux qui vivent sur leurs rivesur I'eau. Ce programme est disponible en version sous-titrée
Francois Pécheux part en Irlande, a la découverfgus grand

fleuve des iles britanniques, le Shannon, qui pat®89 km du |23:40

nord au sud avant de se jeter dans I'Océan Atlaeti§on voyagEchappées Belles

démarre tout prés de la frontiére nord-irlandaaseShannon PotPolynésie, un paradis bleu

la source du fleuve. Pour profiter au mieux desspggs (reprise)

verdoyants de la région, quoi de mieux qu’une malfige pour

survoler les premiers méandres ? A Battle Bridgembarque |[Présentation : Ismaél Khelifa

avec John Dune sur un dréle de bolide. Aprés uéecbescale |[Réalisateur : Jean-Yves Cauchard

dans la petite ville portuaire d’Athlone, Frangdécouvre les  |Une série documentaire produite par Bo Travaildcala
célebres ruines du monastéere de Clonmacnoisgairtzée se [participation de France Télévisions. 2021

termine joyeusement au son de la musique tradiitan A plus de 15000 kilomeétres de la métropole, layRésdie
irlandaise. Plus bas sur le fleuve, Francois a@edleveurs a faifeancaise sonne comme un bout du monde empreiréveeavec
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ses 118 iles éparpillées dans le Pacifique suzane équivalente
a la surface de I'Europe. Ses presque 300 000an&biont réun|€e programme est disponible en version sous-titrée
autour d'une valeur commune : le respect de la@ata

connexion entre cette derniére et 'homme esteliad I'essence
méme de l'identité polynésienne. En découlent debmeuses
traditions, mais aussi de nouvelles activités dipyades en
harmonie avec la terre et I'océan. Ismaél Khekifd a la
rencontre de Polynésiens bienveillants, qui ontstlie faire
vivre leurs traditions tout en veillant & la prdten de leur
environnement.

Sujets : la Orana, bienvenue au paradis/La navigat
traditionnelle, voyage au pays des étoiles/LesiresguAranui "
le grand chemin "/Tehaupo'o, la star des vaguedefira du Mand.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

01:05
La p'tite librairie
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée

01:10
LA FABRIQUE DU MENSONGE
Elon Musk : la conquéte du pouvoir en 80 000 tweets

Série documentaire coproduite par Together Médate
Télévisions. 2025.

Producteurs : Felix Suffert Lopez et Stéphanie urbr
Réalisateurs : Pierre Zéau et Jaouhar Nadi.

Depuis quinze ans, Elon Musk inonde Twitter. P28 000
messages, une autobiographie numérique rédigéiesen, dui
dévoile ses obsessions, ses ambitions, ses messehgee autrg
facette du milliardaire le plus médiatisé de lanple. Avec l'aide
de data analysts, les équipes de « La Fabriqueethsonge » on
décortiqué chacun de ces tweets. Un matériau brutgéle
comment Musk a bati son propre récit, imposé stlnance et, en
quelques caractéres, secoué les marchés, orieptéidin
publique, menacé les fondements de la démocratie.
Derriere I'image du visionnaire qui veut sauverdidanité se
cache un patron autoritaire, imprévisible, dorfolaune et la
puissance dépassent celles de nombreux EtatséSiesods
impulsives, son idéologie, son ambition planétatmut était déjd
1a, écrit noir sur blanc, depuis le début.

Pour nourrir cette enquéte, les équipes de « Ladrahdu
mensonge » ont eu acceés a des échanges persoruiesife et
recueilli des témoignages inédits : proches, memitbessa famillg,
anciens associés et salariés. Autant de voix gaenkele voile sur
un personnage brutal, a la fois géant de la tedluenceur
mondial et acteur politique. Quel est son prajéblogique ? Es
il une menace pour la démocratie ?
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05:00
OKOO NUIT

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%

08:15
LES TROIS BRICOCHONS
La chasse au trésor

06:00
OKOO

*%k%

06:35
T'CHOUPI A LA CAMPAGNE
Un invité malpoli

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*%k%

06:50
Masha et Michka - Saison 7
Un visiteur surprise

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*%k%

07:10
LES MINI-HEROS DE LA FORET
La tortue exploratrice

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*%k%

07:40
BLUEY - SAISON 3
L'espace réduit

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*kk

08:35
Peppa Pig - Saison 9
LE CLIN D'OEIL

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

08:55
SIMON SUPERLAPIN - SAISON 2
Le godter de Mamie Wolf

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

09:15

Taki Tanuki
Tako Taki

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

09:35
Trotro et Zaza
Le trefle a quatre feuilles
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Ce programme est disponible en version sous-titrée

*%k%

09:40
PATAMUSE - SAISON 4
Tonio le marcassin

0]

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*%k%

09:45
PATAMUSE - SAISON 4
Pouet le scarabée

U]

Ce programme est disponible en version sous-titrée

suivant ceux qui les font exister, qu'ils soienpdssage ou qu'ils
y travaillent.

Cette série documentaire entend dresser le padftaitmonde
plus que jamais connecté et interdépendant, argrde® images
spectaculaires qu'offrent ces lieux et les innotlieapossibilités
graphiques qu'ils inspirent.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:25
La p'tite librairie

ICe programme est disponible en version sous-titrée

10:30
Les routes de l'impossible - Irak, la soif de vivre

Série documentaire produite par Tony Comiti Produastavec la]
participation de France Télévisions. 2025.
Réalisation : Charles Comiti et Julien Boluen.

09:55
Expression directe
Renaissance

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Dans les pays dont certaines régions sont trésiltiff d'acces,
cette série part a la rencontre de celles et caulrgvent tous le
dangers au péril de leur vie. Pour eux, franchsrrogites de
'impossible est le seul moyen de gagner de quisister.

pris de vertiges au guidon de sa vieille moto. Maisc la citerne
gu'il traine a l'arriere de sa carriole, il doisalument rapporter ¢
‘eau pour son troupeau de dromadaires. Dans &tdéakien, les
habitants ont toujours d( s'adapter a un climatex¢ et a des

10:00
Hyperlieux
La place Saint-Marc

Série documentaire coproduite par les Films d'ikciiack, avec
participation de France Télévisions. 2023.

De et avec Michel Lussault, en collaboration avem Sleumann
et Hendrick Dusollier.

Sur une idée de Delphine Lalou.

Un film écrit par Sylvain Bergere, Michel LussaettStan
Neumann

Réalisation : Sylvain Bergere.

Réalisation des animations : Luciano Lepinay.

Production : Serge Lalou, Camille Laemlé.

Aujourd'hui, le monde se partage en une multitudsmhces d'u
nouveau genre. Des lieux comme Times Square, lam@é-
Elysées ou les aéroports internationaux concentoeisties enje
de la planéte, qu'ils soient d'ordre géopolitiggemnomique,
social ou environnemental. Ce sont des "hyper-lieox
l'individu rencontre le monde, ou se télescopestudavers
radicalement opposeés, traversés par une multitadkeix,

d'énergies, de forces, d'histoires, de destinsq@hélm étudiera/Cette série documentaire en deux partie emmerdslepectateur|

un de ces « hyper-lieux », en I'observant commehjat et en

températures frélant parfois les 50 degrés. Lesdganarais de
Mésopotamie y ont longtemps fait figure d'oasissta vaste
delta de terres inondées, longtemps asséché pgitee de
Saddam Hussein pour y faire passer ses tanksjjestrahui
lmenacé par le réchauffement climatique. Le « pedgéeroseau
> tente pourtant de survivre en naviguant au ceewetiétrange
abyrinthe. Les pistes qui ménent de la cité amtide Babylone
aux ruines du temple d'Uruk, recélent de pieges [esu
archéologues qui s'y aventurent.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Avec une mer de sable pour tout horizon, le jeumiTest parfoif

&

e

1:30
Des zoos nouvelle génération
‘amuser en captivité

érie documentaire en deux épisodes produite pegdrigrad
Filmproduktion Gmbh. 2021.
Un film de Herbert Ostwald.

ans les parcs zoologiques de l'ouest de I'Aller&gait
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découvrir la vie quotidienne de leurs pensionnairesr missionjmondialisation du marché, fabrication des principetifs

au-dela d'assurer la conservation de différentesoes menacé
est plus que jamais de sensibiliser le public@grddection de la
nature et des animaux.

Les parcs zoologiques modernes tentent de receSdnabitats g
se rapprochent le plus possible des milieux nawtes animaux
Afin que ces derniers ne s'ennuient pas et restehbnne santé
différents dispositifs sont mis en place...

Ce programme est disponible en version sous-titrée

ncentrée en Chine et en Inde, hausse de la denyanixfaibles

es produits anciens... Mais existe-t-il des sohgipour limiter g
risque de pénurie ? Faut-il produire en Francedx&ecertains
iaitements a l'unité ? Augmenter le prix des madients ? En
attendant, les patients sont en premiére lignearBetde prise en
charge, majoration des symptdmes, erreurs damrsska ge
médicaments de substitution, voire mise en jeurdagstic vital.
Ces pénuries a répétition peuvent avoir de loucdeséquences
sur leur santé.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

12:35
Nus & Culottés
Objectif Pyrénées

Un fim de Guillaume Tisserand, Nans Thomassey etl€he
Gravel

Une série documentaire produite par Bonne Pioclrex; &
participation de France Télévisions, de TV5 MontdduieCNC.
2013

Nus et dépourvus de tout bien matériel, comme Ug keeconcept
de leur périple éco-solidaire, Nans et Mouts prahfedirection
des Pyrénées pour réaliser un de leurs nombrees gnfants.
En s'aventurant dans les montagnes, les deux vassagkernatif
esperent voir de leurs propres yeux un des oursagas
réintroduits dans la région. En chemin, Nans et t§lou

14:40
Echappées Belles
Jordanie, un réve de voyageur

Présentation : Jérdbme Pitorin

Réalisateur : Damien Pourageaux

Reportages : Jean-Marc Chauvet

Une série documentaire produite par Bo Travaildcaa
participation de France Télévisions. 2021

C'est en voiture que Jérdme va découvrir la Joedami pays aux
mille couleurs. Son voyage débute au milieu deigeessromains
£'Umm Qais et prend fin dans le désert de Wadi Rbumord au
sud, Jérdme échangera avec une génération en pleine
revendication d'une identité forte. Des femmesestitbmmes

professionnels de la débrouille, rencontrent urptod'artistes gfaittachés a leur histoire et leur culture, qui tefptdans le méme

leur offrent le gite et de quoi se vétir. De villagn village, ils se
rapprochent de leur objectif. Mais pour voir la tarae béte, les
deux baroudeurs vont devoir donner de leur

personne.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

temps, de faire évoluer les meceurs.

Sujets : entre mer et désert/Success story de fethes100 ans
de la Jordanie, la communauté circassienne/Languisi
ordanienne/En Jordanie, on n' a pas d'eau, ppétdele mais on
a des idées/Sur la trace de l'oryx.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

13:35
Médicaments, la grande pénurie

Documentaire coproduit par 17 Juin media / Fragisions.
2024.

Un film de Bruno Timsit.

Médicaments contre la douleur, antibiotiques, coftles,
traitements contre I'épilepsie ou les probléemesliegues... des
remedes contre les petits maux du quotidien a centte des
pathologies lourdes, les pénuries et les tensions
d’approvisionnement se multiplient et touchent debreux
médicaments en France, dont certains vitaux pauindgades.
Prés de 4000 médicaments seraient actuellemenpture de
stock ou en risque de pénurie. Si la situatiorpasgiculierement
critique dans de nombreuses pharmacies d’offidgsehdpitaux
ne sont pas épargnés par ces défauts d’approvesioemt. Dans
certains services, des médicaments essentiels reangliappel.
Les causes de ces tensions d’approvisionnementradtiples :

16:30
Les routes de I'impossible : Cambodge, des sourir@stoute
épreuve

Réalisation : Guillaume Lhotellier
Une série documentaire produite par Tony ComitdBotions
avec la participation de France Télévisions. 2026

Cette série part a la rencontre de celles et caulirgvent tous l¢
dangers, qui risquent leur vie pour gagner de qubsister. lls
franchissent des routes impossibles a traversalzeps...

Au Cambodge, les habitants ont appris a avancde apie codte
Malgré les pluies diluviennes, les routes englaupiar la moussd

redouble d’'ingéniosité pour gagner sa vie. Dansd&ince du
Ratanakiri, Sok Veht transporte des tonnes de kiexles pisteg
transformées en bourbiers, & bord de camions Bacehns cabi

et les séquelles encore visibles des années Khmagss, chacun

U7

N

e
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ni pare-brise. Sur le Tonlé Sap, le plus grandllasie du Sud-
Est, Samat voit les poissons disparaitre peu a@e@mme des
millions de Cambodgiens, il dépend de ce géantuddemice
aujourd’hui menacé par la déforestation, la surpé&tHes
barrages construits entre autres par la ChineesMékong. Si de
pécheurs disparaissent, d'autres s’accrochent. déaux offre un
mariage de réve a sa fille mais pour cela il featter une
immense salle des fétes flottante de 45 métresrdgjlisqu’au
village avec un bateau pas vraiment fiable ! Sueree ferme,
Monsieur Wai traque scorpions et mygales avec s fne
chasse spectaculaire, héritée des années de fgmiiost suivi la
dictature des Khmers rouges. Méme les araignéesagetinisser
en friture, symbole de l'incroyable capacité des\Badgiens a
transformer les épreuves en opportunités avec umirgo
permanent !

Ce programme est disponible en version sous-titrée

comprendre, d’apprendre, de s'évader et de réwenps fort de
I’émission, la séquence "Pas de panique" ou Stépktamie
intervient chez un particulier pour réaménagerjaadin !

Rencontre : Florasigne. Le projet Florasigne estenta rencontré
poétique entre botanique et langue des signesli@aftellaire
Haller invente pour les malentendants une techriewredonnant
acces a la connaissance du monde végétal. Déteunars
assiettes paysannes. Des producteurs de fruégainles au plus
pres des besoins des chefs cuisiniers : un ligrp@mr un circuit
court qui garantit qualité et fraicheur. Visitejdedin :
it'agriculture urbaine de Montréal. Montréal se glerd’étre la
capitale mondiale de 'agriculture urbaine. Commiantille
dégage-t-elle des espaces pour faire pousseruitsdt Iégumes
pour sa population ? Pas de panique : Chez Law@kEment.
Laura et Clément ont un jardin étroit qui fait faaesalon.
IComment apporter de la profondeur et de la coydeur en faire
un lieu agréable a vivre ?

17:35
Main basse sur la mer Noire

ICe programme est disponible en version sous-titrée

Documentaire produit par Artline films, avec latzEpation de
France Télévisions. 2025.

Réalisateur : Benoit Laborde.

La mer Noire, enjeu stratégique depuis le XIXelsigour
I'Europe, la Russie et la Turquie, est au cceuedsions
géopolitiques depuis le déclenchement de la gweridkraine.
Vitale pour I'économie et I'approvisionnement eredgie de ces
territoires, le contréle de cette zone polariseal@bitions des
puissances riveraines et occidentales. Entre eagigéterrain et
mise en perspective, « Main basse sur la mer Noafére une
analyse ambitieuse des dynamiques géopolitiqusrigjues et

économiques de la région. Une croisiére en eawblkes au coeules crustacés marins, le bernard I'hermite tereesst le mieux

d’enjeux cruciaux pour I'avenir de I'Eurasie.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

19:55
Bernard I'Hermite, une épopée sur la terre ferme

Documentaire produit par Flair Production / Vitami@, avec la
participation de France Télévisions et le soutietadrégion
Guadeloupe. 2024.

Un film de Jean Yves Collet

Production : Gabriel Chabanier

Sur une ile des Caraibes, ce documentaire suavEsures
passionnantes d’'une petite communauté de berrtadite
terrestres, une espéce aussi originale qu’excemllen De tous

adapté a la vie hors de I'eau et peut survivresskdemeétres a
‘intérieur des terres. Sa grande particularitéddsabiter en
permanence une coquille d’escargot, sa protectiomaucontre
es prédateurs et la dessiccation. De plus, I'ahito@
régulierement changer de maison pour I'adaptercédidsance d
son corps. Les coquilles vides d’escargots, maninterrestres, n

18:55
Silence, ¢a pousse !
Le projet Florasigne et Pas de panique chez Laurd €lément

Magazine présenté par Stéphane Marie et Carol&aTpfioduit
par C Because TV avec la participation de Frandévigons.
Des esprits moqueurs disent : « Les jardiniersaient pas plus
loin que le bout de leur jardin ». « Silence, cagse ! » nous
démontre tout le contraire ! Le jardin y est abardénme une
porte ouverte sur la nature, les cultures et sarpassion trés
largement partagée. Ce programme est devenu éesfiinnées,

rendez-vous incontournable avec le monde végétdiiasliversite

et la promesse de parcourir des jardins d’une gralngersité.
Cette émission nous offre le décryptage d'un pagsegurel ou
sculpté par 'homme et nous révele de trés insfesamitiatives
écologiques ainsi que des étres tres respectueleude
environnement. « Silence, ¢a pousse » permetadalé

sont pas rares dans la nature mais trouver cel tadlle idéale,
si possible sans fractures ni orifices, est undéalile gageure. Lg
défi est a ce point colossal que la recherche glentent est chez
ui une obsession, une addiction méme, sourcepBetHoOns «
mmobilieres » obstinées et de violentes bagarr€ film suit
'incroyable périple terrestre de plusieurs kiloregtd'une
communauté du nord de Grande-Terre en Guadelougmyy'p ung
plage unique ou ils se regroupent par dizainesitliens pour se
reproduire... Il s’agit du premier documentaire aar le cycle
de vie extraordinaire de cet étonnant crustacé.

le

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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Direction I'Ethiopie, un pays riche d'une culturecastrale.

21:00
Des trains pas comme les autres
Corée du Sud

Ecriture : Alex Badin et Philippe Gougler

Réalisation : Alex Badin

Avec Philippe Gougler

Production : Jean-Baptiste Jouy

Une série documentaire produite par Step by Stegugtions,
avec la participation de France Télévisions etldad®e +. 2016
Cette série invite le téléspectateur a découvripays et sa
culture a travers un parcours toujours pittoressyudes lignes
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayaettesirfois
surprenantes avec Philippe Gougler ouvert a touhemb a
l'imprévisible. Philippe Gougler se rend en Coraesdd. Pour c§
voyage "en plein hiver", il commence par visitec#pitale, Seou
avec son métro ultra-moderne et ultra-connecté gastronomie
un peu particuliére. Il nous fait également décwuersport
national : le tackwondo. Son premier train a grarntisse, le
KTX, le méne a Hwacheon. Cette ville perdue auenilies lacs
et des montagnes est le paradis des pécheurstds fauvages
a cette période, est le théatre d'un festival deggbur un lac gel
Philippe embarque ensuite a bord du Golden Trairirain
vraiment pas comme les autres, qui possede unenté&meénagé
dans le plus pur style traditionnel coréen et qumporte de
véritables wagons-spas pour se détendre. Philippiele de
s'arréter a Hongseong pour visiter un Temple boistildatant d
1308, véritable havre de paix perdu au milieu dfonét. Pour
terminer ce voyage dans ce pays atypique qui méteemité et
traditions, Philippe emprunte le DMZ Train, un trajui
transporte les voyageurs de Seoul jusqu'a la zongefiere avec
la Corée du Nord. Cette zone a risque est entigregezée par |g
forces armées internationales. La, il ressenteampment la
tragédie qui se joue derriere les barbelés, cesléaréchirées
qui gardent tout de méme I'espoir d'étre un jounale/eau
réunies.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Philippe démarre son voyage a I'est, a bord dain tui circule
sur une ligne de chemin de fer trés ancienne djaitraddis-
Abeba, la capitale, a Djibouti. Aujourd'hui, ellt @n piteux état
mais Philippe fait des rencontres inoubliables @ba Harar, ung
ville historique, Philippe va se retrouver en péeiuit parmi des
hyenes ! Heureusement, il est accompagné par duelqui les
connait bien... Philippe emprunte ensuite la nouviglee de
chemin de fer puis il parcourt I'une des perle§kthiopie,
I'ensemble d'églises du Roi Lalibela, avant deimeje, sur des
haut-plateaux, une église perchée a plus de 3 @d@snd'altitude|.
Arrivé & Addis-Abeba, Philippe tombe au petit magtim un
attroupement de centaines de personnes réuniepgaigquer du
sport. Enfin, il se rend au nord du pays, préset@w, dans une
région agricole ou les fermiers doivent crier toat@urnée pour
gloigner des babouins qui chapardent leurs récoltes

I

ICe programme est disponible en version sous-titrée

et,

02:40
Des trains pas comme les autres
Hongrie

Ecriture : Philippe Gougler et Nicolas Boero

Réalisation : Nicolas Boero

Avec Philippe Gougler

Production : Jean-Baptiste Jouy

Une série documentaire produite par Step by Steduetions,
avec la participation de France Télévisions. 2025

S

Cette série invite le téléspectateur a découvrpays et sa cultufe
A travers un parcours toujours pittoresque suigass
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayagttpsrfois
surprenantes avec Philippe Gougler, ouvert a tauhent a
‘imprévisible.

Philippe Gougler part pour un nouveau voyage atala
Hongrie, pays aux traditions vivaces et aux paysaggtendus.
Le périple commence a Budapest, la capitale, a fardtrain
vraiment pas comme les autres, le "train des esifacwnduit et

21:50
Des trains pas comme les autres
Ethiopie

Ecriture : Philippe Gougler et William Japhet

Réalisation : William Japhet

Avec Philippe Gougler

Production : Jean-Baptiste Jouy

Une série documentaire produite par Step by Steguetions,

avec la participation de France Télévisions, deageyet du CNQRhilippe part ensuite a la rencontre d’une sonndasgoches,

2020

Cette série invite le téléspectateur a découvripays et sa cultu
a travers un parcours toujours pittoresque suidass
ferroviaires. Des rencontres attrayantes et pasiaiprenantes
avec Philippe Gougler ouvert a tout moment a I'éwgible.

opéré par de jeunes Hongrois en uniforme. Hérigékégoque
soviétique, cette ligne singuliére est aujourdéncore une
activité extra-scolaire trés prisée par les plusgs. La Hongrie,
Cc'est aussi le pays des bains thermaux, une toadiien ancrée
depuis des siécles... Notre globe-trotteur ferroeidiécouvre
ensuite les trains du quotidien et en profite gmencer les secret
de la langue hongroise, avec quelques subtilitési@amplexes
gu’insolites. Direction le lac Balaton, véritablemntérieure aux
eaux turquoise, et lieu de villégiature emblématides Hongrois

gardienne d’'un métier oublié, avant d’embarqueord lolu train
MAYV Nostalgia, un train d’époque qui fait revivréde d’or du
koyage ferroviaire hongrois. De retour a Budapgestlippe prend
e temps de visiter la capitale un peu plus enqmadéur, avant deg
faire une halte mystique chez Zoltan, un voyamgjaaze qui lit

"avenir... dans le plomb fondu. Enfin, un dernieitrI'emmeéne
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au coeur des grandes steppes hongroises. Dang legtianal

d’Hortobéagy, le voyage se termine en beauté aupuesgrand- |01:15
pére et de son petit-fils, nomades cavaliers. hasdles paysag@dain basse sur la mer Noire

sublimes, I'art ancestral du dressage de chevatrassmet, dang

une scene aussi puissante qu’émouvante.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Documentaire produit par Artline films, avec latm@pation de
France Télévisions. 2025.

Réalisateur : Benoit Laborde.

La mer Noire, enjeu stratégique depuis le XIXelsi@our
I'Europe, la Russie et la Turquie, est au cceuedsions
géopolitiques depuis le déclenchement de la geeridkraine.

23:35
Expression directe
Parti communiste francais

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Vitale pour I'économie et I'approvisionnement eredgie de ces
territoires, le contrble de cette zone polarisaalabitions des
puissances riveraines et occidentales. Entre eagigéterrain et
mise en perspective, « Main basse sur la mer Noafére une
analyse ambitieuse des dynamiques géopolitiqustritjues et
economiques de la région. Une croisiére en eaubkes au cceu
d’enjeux cruciaux pour l'avenir de I'Eurasie.

23:40

Echappées Belles

Jordanie, un réve de voyageur
(reprise)

Présentation : Jér6me Pitorin

Réalisateur : Damien Pourageaux

Reportages : Jean-Marc Chauvet

Une série documentaire produite par Bo Travaildcaa
participation de France Télévisions. 2021

ICe programme est disponible en version sous-titrée

C'est en voiture que Jérdbme va découvrir la Joedam pays au
mille couleurs. Son voyage débute au milieu deges romains
d'Umm Qais et prend fin dans le désert de Wadi Rbmmord ay
sud, Jérébme échangera avec une génération en pleine
revendication d'une identité forte. Des femmesestltbmmes
attachés a leur histoire et leur culture, qui tefptdans le méme
temps, de faire évoluer les mceurs.

Sujets : entre mer et désert/Success story de fefhese100 ans
de la Jordanie, la communauté circassienne/Languisi
jordanienne/En Jordanie, on n' a pas d'eau, ppétd@e mais on
a des idées/Sur la trace de l'oryx.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

01:10
La p'tite librairie
(reprise)

Ce programme est disponible en version sous-titrée
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05:00
OKOO NUIT

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*k%

08:20
LES TROIS BRICOCHONS
Driss a la rescousse !

06:00
OKOO

*%k%

06:35
T'CHOUPI A LA CAMPAGNE
L'ane archi chouchouté

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*%k%

06:50
MASHA ET MICHKA - SAISONS 1 A 4
BON APPETIT, MIAM

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*%k%

07:10
LES MINI-HEROS DE LA FORET
Au tout début

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*%k%

07:45
BLUEY - SAISON 3
Le ménage

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

*kk

08:40
PEPPA PIG - SAISON 8
LA MUSIQUE RIGOLOTE

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

09:00
SIMON SUPERLAPIN - SAISON 2
La siréne a la plage

Ce programme est disponible en version sous-titrée
Ce programme est disponible en audiodescription

09:20

Taki Tanuki
La petite grimpette

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*kk

09:40
Trotro et Zaza
Trotro et Zaza s'habillent
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Ce programme est disponible en version sous-titrée

09:45
PATAMUSE - SAISON 4
Achille le lionceau

0]

10:25
La p'tite librairie

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Ce programme est disponible en version sous-titrée

*%k%

09:50
PATAMUSE - SAISON 4
Samba le faon

U]

Ce programme est disponible en version sous-titrée

10:30
Des trains pas comme les autres
Namibie

IAuteurs : Alex Badin, Philippe Gougler, FrancoidiGa
Réalisateur : Alex Badin

Une série documentaire écrite et présentée pappaiGougler €
produite par Step by Step Productions, avec lagisation de
France Télévisions et de Voyage. 2018

Cette série invite le téléspectateur a découvripays et sa
culture a travers un parcours toujours pittoressyudes lignes
ferroviaires nationales. Des rencontres attrayagttpsrfois
surprenantes avec Philippe Gougler ouvert a touhem &
‘imprévisible.

09:55
Hyperlieux
Les Champs-Elysées

En Namibie, dans cette nature apre, aride et sebliromme s'e
fait une toute petite place, a part, modeste. tagg y sont plutot

Série documentaire coproduite par les Films d'echack, avec
participation de France Télévisions. 2023.

De et avec Michel Lussault, en collaboration aveem $leumannsimplement partie de la vie quotidienne. Mais lariNae c'est

et Hendrick Dusollier.

Sur une idée de Delphine Lalou.

Un film écrit par Juliette Garcias, Michel LussaefliStan
Neumann

Réalisation : Stan Neumann, Juliette Garcias.

Réalisation des animations : Luciano Lepinay.

Production : Serge Lalou, Camille Laemlé.

Aujourd'hui, le monde se partage en une multitudsmhces d'u
nouveau genre. Des lieux comme Times Square, lam@é-

Elysées ou les aéroports internationaux concentimestles enjel

de la planete, qu'ils soient d'ordre géopolitigemnomique,
social ou environnemental. Ce sont des "hyper-lieox
l'individu rencontre le monde, ou se télescopestudavers
radicalement opposeés, traversés par une multitadkeix,
d'énergies, de forces, d'histoires, de destinsq@hélm étudiera
un de ces « hyper-lieux », en 'observant commehjat et en
suivant ceux qui les font exister, qu'ils soienpdssage ou qu'il
y travaillent.

Cette série documentaire entend dresser le padtiaitmonde
plus que jamais connecté et interdépendant, argde®images

spectaculaires qu'offrent ces lieux et les innomllesapossibilitéd

graphiques qu'ils inspirent.

rares, seulement quelques lignes disparates predagn
voyageurs. Mais, a peine arrivé, Philippe Gougiert sjue son
yage sur les rails va davantage relever du safi@idu transpo

n commun... Ici, la nature est omniprésente,f@aaux font toul
ussi, et surtout, du sable. Les trains lutterguatidien contre ce
able, qui peut bloquer toute une ligne en forndastdunes de
lusieurs metres sur le parcours, dont certaineggre atteindre
50 m de hauteur et une longueur de 30 km. Oroditent que
ans le désert il n'y a rien, ce n'est pas toattdfai. Celui du

Kalahari va réserver a Philippe une rencontre asee ceux qui
ivent ici depuis toujours.

X
Ce programme est disponible en version sous-titrée

—

11:35
Nus & Culottés
Objectif Mont-Saint-Michel

tJn film de Nans Thomassey, Guillaume Tisserand- Mot
Charléne Gravel

Une série documentaire produite par Bonne Piocléviion,
avec la participation de France Télévisions. 2025

Nans et Mouts débutent leur aventure sur une giitu large d
Cannes, en Méditerranée, avec un réve aussi fmatjahdu :
traverser la France et organiser un concert engotigre
survolant le mythique Mont-Saint-Michel. Comme tmuss, ils
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partent sans argent, sans vétements et sans égciaque,
comptant uniquement sur la générosité et la saiédes
personnes rencontrées en chemin pour avancer elangdyage.
Pour réaliser leur réve, ils doivent parcourir pliesl 000
kilométres a travers la France, se loger et serinptencontrer ur
pilote de montgolfiere, une personne assez farfedug élever sg
voix dans le ciel, au-dessus du Mont-Saint-Micfielt cela san
le moindre sou.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

temporalité. Les espaces touristiques redevierdeespaces
urbains du quotidien. Comment se réappropriereis ville et
comment vivent-ils cette transformation ? Pourdealivrir,
Sophie Jovillard s'offre une échappée inédite...

Sujets : un Italien a Venise - s'‘émerveiller/Raragrames,
ramez/Le goQt retrouvé/La nature retrouvée/Veradapte, un
peu moins cher.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

16:30

13:35
Naturopathie, un peu, beaucoup... a la folie

Documentaire coproduit par 17 Juin media / Fragk&visions.
2024.

Un film de Clémence Gardeil.

Se soigner de maniére naturelle et sans médicanuéess|a
promesse de la naturopathie. Jedne, huiles edfentiantes,
massages... De plus en plus de Francais sont S@dwites
techniques pour rester en bonne santé. Un peuparid-rance,

les cabinets de naturopathie poussent comme dempaeons. Lgrangois descend le 1égendaire fleuve Nil, de ises nubiennes

crise sanitaire, la défiance envers les médicanetiintérét
croissant du grand public pour les remédes natorglfavorisé
I'essor de cette pratique dont les piliers sorinfiantation,
I'exercice physique et la gestion du stress etdestions. La
France compterait actuellement prés de 6000 naithiep.
Pourtant ce métier qui n’est ni réglementé ni encaeut faire
I'objet de dérives, avec le risque pour les cliefgdomber dans
les pieéges de charlatans, des praticiens aux méshadicales q
peuvent détourner des malades de la médecine cimveelle.
Face a la diversité des techniques proposées, cotraaeoir Si
I'on a affaire a des pratiques sans danger ? Jogq€ut-on faire
confiance ? Enquéte dans la nébuleuse de la nathiegpour
mieux en comprendre l'essor, les fondements dniéss.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Au bout c'est la mer
Le Nil (Egypte)

Un film écrit par Stéphane Jobert, Francois Pécletlisa
Delahais

Réalisation : Stéphane Jobert

IAvec Francois Pécheux

Une série documentaire produite par Step by Steguygtions,
avec la participation de France Télévisions. 2026

usqu’a la mer Méditerranée. Son voyage débuteau/Bimbel,
majestueux temple dressé au bord du lac Nassert dea
rejoindre Assouan, cité mythique aux paysages gvaasd. Au fil
de I'eau, il s’arréte a Daraw, ou se tient le gjtend marché aux
dromadaires d’Egypte, puis il embarque sur uneagiteg
dahabiyeh pour remonter jusqu’a Louxor, berceayptiesaons.
En chemin, Francgois s’engage aux cOtés de péchauhsttent
gontre la pollution plastique du Nil, avant de elson aventure 3
Rosette, la ou le fleuve offre ses eaux au vastedmo
méditerranéen.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

17:35
Le burger, un super pouvoir américain

14:40
Echappées Belles
Venise retrouvée

Présentation : Sophie Jovillard

Réalisateur : Laurent Lichtenstein

Une série documentaire produite par Bo travail e&la
participation de France Télévisions. 2020

Considérée comme l'une des plus belles villes aud®, « la
Sérénissime » posséde un patrimoine artistiquechitectural
d'une richesse incroyable qui séduit de nombresitevirs venus
du monde entier. Venise a su dompter sa laguneétemelue ped
profonde, pour devenir I'icbne du romantisme etoduisme
mondial. La cité vit au rythme de ses touristessma&iec la crise
sanitaire, pour la premiere fois, Venise redevigrd ville et laiss
ses habitants dicter de nouveaux usages et unelf®uv

Documentaire produit par Native, avec la partidgpatie France
Télévisions. 2025.

Réalisation : Christophe Barreyre.

Comment I'objet iconique américain s’est imposéyjua devenir
un plat universel ? Comment le burger américairpast a la
conquéte de I'Est, s'est installé dans « the » payla
gastronomie non sans mal (la France), a frandRideau de fer
en Russie jusqu’aux bases US en Irak... ? Au merus attez
croiser aussi bien Trump en serveur « Mac Do »isHgltsine sul|
a place Rouge, JFK a Paris le jour de I'ouvertige< Wimpy »..
gue la papesse francaise de la pub, le cameramanmESizeM¢
un vloggeur irakien, le géant « Burger King » eaklr. Avec la
présence de Modern Talking et Tricatel !

e
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Ce programme est disponible en version sous-titrée

interconnecté des arbres, qui communiquent entte eu
s’entraident ou se font concurrence, mais aussgiceonstitue le

18:55
Silence, ¢ca pousse !
Le jardin du Val Rahmeh et Pas de panique chez Jear

Magazine présenté par Stéphane Marie et Carolé&aTploduit
par C Because TV avec la participation de Frandévistons.
Des esprits moqueurs disent : « Les jardiniersaient pas plus
loin que le bout de leur jardin ». « Silence, cagse ! » nous
démontre tout le contraire ! Le jardin y est abardénme une

lien entre les espéces animales et végétalesl. l¥igant, |l
grouille d’'une microfaune trés active et abritelfhense réseau
formé par les champignons. Ce film propose une irsioe au
cceur des plus belles foréts francaises.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

porte ouverte sur la nature, les cultures et sarpassion trés
largement partagée. Ce programme est devenu desfiinnées,

21:00
lees routes de l'impossible - Colombie, la conquétune

rendez-vous incontournable avec le monde végétdliasliversitgnouvelle vie

et la promesse de parcourir des jardins d’une graingersité.
Cette émission nous offre le décryptage d’'un paysedqurel ou
sculpté par I’'homme et nous révéle de trés instaraimitiatives
écologiques ainsi que des étres trés respectuelaxide
environnement. « Silence, ¢a pousse » permetadalé
comprendre, d’apprendre, de s'évader et de réwesnps fort de
I'émission, la séquence "Pas de panique" ou Stéphtarie
intervient chez un particulier pour réaménagerjaoin !
Rencontre : Sophie Blanc est doreuse botanique.

Dans son atelier, elle sublime les végétaux epdeant d'or,
révélant un savoir-faire aussi délicat qu'inventif.
Découverte : La couleur des fleurs.

Sous l'effet du changement climatique, la pigméatatie
certaines fleurs évolue subtilement, bouleversamassage les
reperes de nombreux pollinisateurs.

Visite de jardin : Le jardin du Val Rahmeh.

A Menton, lové entre la montagne et la mer, leijacili Val
Rahmeh bénéficie d’un climat qui permet au Muséational
d’Histoire naturelle d'y acclimater des ambiancaag] tropicales
Pas de panique : Chez Jeanne.

Fragilisé par des travaux de ravalement, le minegandin de
Jeanne doit étre entierement repensé. Objecttrusturer
I'espace et redonner toute leur place aux plantes.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Un film écrit par Frédéric Elhorga et Patrice Luiogh
Réalisé par Frédéric Elhorga et Antonin Marcel

Une série documentaire produite par Tony ComitdBodions,
avec la participation de France Télévisions. 2025

Dans les pays dont certaines régions sont trésibliff d'acces,
cette série part a la rencontre de celles et caukrgvent tous le
dangers au péril de leur vie. Pour eux, franctsrrogites de
'impossible est le seul moyen de gagner de guisister.

En Colombie, certaines routes ne figurent sur ae@ante
officielle. Au cceur de ’Amazonie, des pistes odesma la
tronconneuse s’enfoncent dans la forét viergetietat chaque

conflits armés. Pour ravitailler ces territoireliés, Don Ever, «
e Placide », Don Miller, « le Séducteur », et Alex'Artiste »,
affrontent des bourbiers géants ou cent kilomgieesrent
demander plus de vingt-quatre heures de voyages [Ban
montagnes du sud, sur des pistes escarpées, Ene¢fSdwin,
deux fréres jumeaux, assurent une ligne de buspedsable a d
villages isolés. Enfants, ils traversaient leslfades entre
guérilleros et armée réguliére pour rejoindre llécéwujourd’hui
encore, ils refusent I'argent facile des trafiggaflus au nord,
dans le village lacustre de Nueva Venecia, lesthatsi luttent
contre une plante invasive qui étouffe leur lagenmenace leur
unique ressource : la péche. Entre Amazonie défeictégions
encore marquées par la guérilla et communauté#éeshde
'Etat, ce film raconte la Colombie des travaillsudes pionniers
et des résistants. Une Colombie loin des clichésnalgré les

19:55
Le prince de la forét

Documentaire produit par Bonne Pioche Télévisiorcda
participation de France Télévisions et de Ushu&iaZD20.

Un film de Margaux Solinas.

Musique originale : Arnar Gudjonsson.

En deux siécles, la forét francaise a reconquigie du territoire

dangers, les habitants gardent intacte leur fdie@enir et leur
ncroyable joie de vivre.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

année de nouveaux colons venus fuir la pauvreté&deels ou lep

S

21:50

national : on y trouve 138 espéces d'arbres, &8t des essenc
européennes. Un renard nous emmeéne dans une badie, a
la découverte de zones secrétes ou la faune letéasbnt

s routes de I'impossible - Bhoutan, le bonheur #but prix

Un film d'Alexandre Spalaikovitch

préservées. Au rythme des saisons, c'est I'occatgarencontrerlUne série documentaire produite par Productiony Tomiti,

de nombreuses espéces, des plus courantes awai@ss
chamois, sanglier, cerf, écureuil, chouette, massidoup, lynx
boréal et méme un ours brun ! On y découvre l'imsea@seau

vec la participation de France Télévisions, aeemmutien du
NC. 2018
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Dans les pays dont certaines régions sont trésitsff d'acces,

cette série part a la rencontre de celles et caulrgvent tous le
dangers au péril de leur vie. Pour eux, franchsrrogites de
l'impossible est le seul moyen de gagner de quisister.

L'une des particularités du Bhoutan est d'avoiain® dans sa
constitution le « bonheur national brut ». Ce barénesure le
niveau de bonheur de ses habitants. Pour y coetrilriroyaumg
vit en retrait de la mondialisation et la populatist trés
encadrée. Mais ses 750 000 habitants sont-ils ergimeureux ?|
Niché au pied de I'Himalaya, le pays est sillormplupart du
temps par des pistes accrochées en haut de mostagne
vertigineuses. En période de mousson, les voyagengtent ave
la boue et les éboulements, le trafic se retrooueent bloqué
pendant plusieurs jours. Pour y remédier, le gmament a fait
appel aux Dankas, venus d'Inde, qui élargisseatip d'explosifs
et bitument des routes situées a plus de 3000 snd'taktitude...

Ce programme est disponible en version sous-titrée

23:30

Echappées Belles
\Venise retrouvée
(reprise)

Présentation : Sophie Jovillard

Réalisateur : Laurent Lichtenstein

Une série documentaire produite par Bo travail €dla
participation de France Télévisions. 2020

Considérée comme l'une des plus belles villes aude, « la
Sérénissime » possede un patrimoine artistiquechkitactural
d'une richesse incroyable qui séduit de nombresiteuirs venus
du monde entier. Venise a su dompter sa lagunegtenelue ped
profonde, pour devenir l'icbne du romantisme etoduisme
mondial. La cité vit au rythme de ses touristessmaaiec la crise

ses habitants dicter de nouveaux usages et unelf®uv
temporalité. Les espaces touristiques redeviergenespaces
urbains du quotidien. Comment se réappropriereis ville et
comment vivent-ils cette transformation ? Pourdealivrir,

22:35
Les routes de I'impossible - Fleuve Congo, au bolu
naufrage

Réalisation : Daniel Lainé et Julien Boluen
Une série documentaire produite par Tony ComitdBodions
avec la participation de France Télévisions. 2025.

Dans les pays dont certaines régions sont trésitliff d'acces,

ISophie Jovillard s'offre une échappée inédite...

Sujets : un ltalien a Venise - s'‘émerveiller/Rarserames,
ramez/Le godt retrouvé/La nature retrouvée/Veragapte, un
peu moins cher.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

sanitaire, pour la premiére fois, Venise redeviatd ville et laissg

T

cette série part a la rencontre de celles et caulrgvent tous le
dangers au péril de leur vie. Pour eux, franchsrroaites de
l'impossible est le seul moyen de gagner de quudister.

La République Démocratique du Congo est un tereiionmense)
quatre fois plus vaste que la France, dont la #géatoriale a
depuis longtemps englouti les routes reliant Kisshau nord du
pays. Dans ce contexte, le fleuve Congo deviemt piigs qu’un
cours d’eau : c’est une colonne vertébrale, une deisurvie, un
route vivante. Long de 1750 kilometres, il estligspuissant
d’Afrique et I'un des plus dangereux du monde. S8ourant
déchainé charrie des troncs d’arbres capablesrderga coque
d’'un bateau, ses bancs de sable se déplacent degsiisons, €
les rochers immergés ne sont signalés par auclise.l@haque
année, il engloutit des embarcations et fait desatees de
victimes. L'« Ondika », lui, fait figure d’exceptio Ce remorque
robuste tracte a lui seul trois grandes barges awan bord pres
de 800 passagers. A bord de ce bidonville flottamtyend, on
acheéte, on troque. Le "systéme D" régne. Les péstamcostent
en pirogues pour proposer du poisson en échanpgitede de
vétements ou d'outils. Le fleuve devient alorsrait t’union vita
pour les villages riverains coupés du monde.

Ce programme est disponible en version sous-titrée

91:00
La p'tite librairie
(reprise)

e programme est disponible en version sous-titrée

01:05

Le burger, un super pouvoir américain
t
Documentaire produit par Native, avec la partidgpatie France
Télévisions. 2025.

Réalisation : Christophe Barreyre.

Comment I'objet iconique américain s’est imposéyjua devenir
un plat universel ? Comment le burger américairpast a la
conquéte de I'Est, s'est installé dans « the » payla
gastronomie non sans mal (la France), a frandRideau de fer
en Russie jusqu’aux bases US en Irak... ? Au merus attez
croiser aussi bien Trump en serveur « Mac Do »isHgltsine sul|
a place Rouge, JFK a Paris le jour de I'ouvertige< Wimpy »..
gue la papesse francaise de la pub, le cameramanmESizeM¢
un vloggeur irakien, le géant « Burger King » eaklr. Avec la
présence de Modern Talking et Tricatel !

Imprimé le 21.07.2026 a 13:56 par GDUR

Page 42



France 5

Vendredi 14 Ao(t 2026

Semaine n°33

Ce programme est disponible en version sous-titrée

Imprimé le 21.07.2026 a 13:56 par GDUR

Page 43



